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H.U. Miguel Servet Guia Itinerario Formativo
Sector Zaragoza II

1. Introduccion

El Servicio de Radiodiagnéstico del Hospital Universitario Miguel Servet (HUMS) de Zaragoza,
desarrolla su actividad en el Sector Il de esta ciudad. Se encuentra distribuido en los tres centros que
componen el complejo sanitario MIGUEL SERVET, residencia general, hospital materno-infantil y
traumatologia, asi como en los dos centros médicos de especialidades pertenecientes a su area
sanitaria (CME Ramon y Cajal y CME San José). Su actividad principal es la realizacion de aquellos
procedimientos, diagndsticos o terapéuticos, basados en técnicas de diagndstico por imagen.

I. Mision

e El servicio de Radiodiagnostico del HUMS es una unidad asistencial cuya mision es prestar
asistencia sanitaria dentro del sistema publico, centrada en el ciudadano, proporcionando a la
poblacién una atencién adecuada y continuada en todos los niveles asistenciales.

e Como perteneciente a un Centro hospitalario Universitario, tiene un claro compromiso docente
e investigador, participando en la ensefianza de pre-grado y pos-grado del Diagndstico por
Imagen, fomentando el desarrollo y participacion en proyectos de investigacién clinica,
publicacién y/o presentacion de los trabajos cientificos realizados.

e Su Cartera de Servicios debe adaptarse para proveer sus servicios con rentabilidad social, lo
que implica eficacia, efectividad y eficiencia de sus prestaciones.

Il. Vision

e El servicio de radiologia, actualizara permanentemente su Cartera de Servicios y los
conocimientos y competencias de sus profesionales, segun los progresos técnicos y cientificos
en el diagndstico de la Imagen.

e Alcanzar una atencion sanitaria excelente, que sea un modelo de referencia en el que los
ciudadanos y profesionales confien y se sientan satisfechos.

e Convertir el servicio de Radiodiagnéstico en un centro de excelencia para la atencion de
pacientes, basado en la organizacién por O6rgano-sistemas, potenciando la efectiva
colaboracién entre los diferentes profesionales a través de equipos multidisciplinares, piedra
angular de la asistencia al paciente.

Ill. Valores

e Los pacientes y usuarios, razon de ser del servicio, ofreciendo una atencién sanitaria de
calidad, segura, eficaz, agil y confortable, dando una respuesta a la demanda de los ciudadanos
desde el respeto y trato humano.

e Equidad solidaridad y eficiencia.

e Los profesionales, que son el activo basico del servicio, con implicacion de todo el personal
gue compone el servicio en la consecucion de los objetivos. Los profesionales del Servicio son
los activos bésicos y fundamentales del mismo. La docencia y la investigacion son partes

inseparables de la asistencia.
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El servicio de Radiodiagndstico del Hospital Universitario Miguel Servet tiene acreditacion para la
formacién de residentes en la especialidad, desde 1970. Actualmente el nimero de plazas que se
ofertan son 4, pero el servicio tiene previsto ampliar a 5 residentes por afio a partir de la préoxima
convocatoria. Por otro lado, el servicio asume también rotaciones externas en radiodiagndsticos de
residentes de otras especialidades, en las que se incluye dicho rotatorio en sus respectivos programas

de formacion.

2. Definicion de la especialidad

(Ver BOE 10 de marzo de 2008)

Definicion y campo de accidn:

Radiodiagnéstico es la especialidad médica que se ocupa del estudio morfolégico, dindmico,
morfofuncional y de actividad celular de las visceras y estructuras internas, determinando la anatomia,
variantes anatomicas y cambios fisiopatoldégicos o patolégicos, utilizando siempre, como soporte
técnico fundamental, las imagenes y datos funcionales obtenidos por medio de radiaciones ionizantes
0 no ionizantes y otras fuentes de energia.

La realizacién de pruebas radiolégicas esta encaminada a conseguir un mejor conocimiento de
la estructura y funcién del cuerpo humano en estado de enfermedad o de salud pues cada dia cobra
mas importancia el cribado de determinados procesos con efectos preventivos. Desde otro punto de
vista, el especialista en radiodiagnéstico ante lesiones objetivas puede actuar sobre ellas de forma
percutanea para su comprobacion anatomopatoldgica o para su tratamiento, por lo que la especialidad
incluye todos los procedimientos terapéuticos realizados por medios minimamente cruentos guiados
por las imagenes radiolégicas.

La radiologia tiene una estrecha relacion con la mayoria de las especialidades médicas ya que
los examenes radiolégicos, que forman parte del proceso de atencién al paciente, son necesarios de
una forma creciente para un correcto diagnostico y tratamiento y se realiza con técnicas especiales que
constituyen el campo especifico de la especialidad.

Los Servicios de Radiodiagndstico, también denominados de Radiologia, son, por tanto, los lugares
de referencia para la realizaciébn de consultas médicas relacionadas con la imagen (anatémica y

funcional) atendiendo a sus vertientes preventiva, diagnéstica, terapéutica e investigadora.

Sus areas de competencia son:

¢ Radiologia General con sus areas especificas:
¢ Neurorradiologia y cabeza y cuello.
e Radiologia abdominal (digestivo y genitourinario).

¢ Radiologia de la mama.
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e Radiologia musculo-esquelética.
e Radiologia pediatrica.

¢ Radiologia cardiotoracica.

e Radiologia de urgencias

¢ Radiologia vascular e intervencionista.

Responsabilidades/competencias/actitudes del especialista en radiodiagndstico.

Este especialista necesita la base clinica suficiente para trabajar en estrecha colaboracién con los
especialistas de otras disciplinas médicas. Debe de estar versado en las ciencias bésicas relativas al
diagndstico por imagen, los aspectos patoldgicos y funcionales de las enfermedades, la practica
habitual relacionada con la radiologia clinica, la bioética, la gestiébn de los Servicios, los aspectos
meédico-legales de la practica radiolégica y los elementos basicos de la investigacion. Por ello, un

radiélogo competente debe ser capaz de:

e Determinar de acuerdo con la historia clinica, las exploraciones que conduciran a
un diagnéstico mas rapido y mejor de los procesos que afectan a los pacientes.

e Ser el interlocutor que oriente a los demas especialistas en las pruebas de imagen
necesarias, asi como intervenir en el tratamiento del paciente en los casos en que sea
necesario.

e Realizar, supervisar o dirigir las exploraciones que se realizan en los servicios de
radiologia (incluyendo las decisiones relacionadas con los medios de contraste).

e Realizar procedimientos terapéuticos propios de la especialidad lo que incluye la
comunicacién e informaciéon al paciente antes de los procedimientos previos y su
seguimiento tras los mismos.

e Serel garante de que las pruebas radioldgicas que utilicen radiaciones ionizantes y estén
bajo su responsabilidad se efectlien con la minima dosis de radiacién posible a los
pacientes, para alcanzar la suficiente calidad diagndstica, utilizando el criterio ALARA en
todas sus actuaciones.

e Emitir un informe escrito de todos los estudios realizados.

e Proporcionar la atencién diagnéstica y terapéutica de su competencia, teniendo en
cuenta la evidencia cientifica.

e Trabajar de forma coordinada con el resto de los profesionales que integren el servicio
de cara a la consecucion de los objetivos comunes que se marquen previamente.

e Participar en los diferentes comités del hospital que tengan relacién con su especialidad.

e Desarrollar su actividad como médico consultor tanto en el ambito de la Atencion
Primaria como en el de la Especializada.

e Participar activamente en las sesiones del propio servicio y en las multidisciplinarias, con
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otros especialistas, que se correspondan con el area del radiodiagnéstico en el que
desarrolla su trabajo habitual.

e Sustentar su trabajo en el método cientifico lo que implica una actitud continua de
autoevaluacién en todos los aspectos que integran sus tareas cotidianas.

e Participar en las actividades de formacién continuada necesarias para la actualizacién
de sus conocimientos y habilidades que le permitan mantener su competencia
profesional.

e Colaborar en la docencia de otros profesionales, médicos o no, tanto en pregrado como
en postgrado y en programas de formacion continuada.

e Reconocer con arreglo a las normas deontolégicas de la profesion médica los limites de
su competencia y responsabilidad, debiendo conocer las situaciones en que se ha de
derivar el paciente a otros niveles de atencién médica.

e Comunicarse adecuadamente con los pacientes y con los diferentes especialistas de los
diversos servicios o unidades del centro en el que trabaja.

e Participar activamente en la elaboracién de documentos de consentimiento informado
que atafan directa o indirectamente a su labor.

e Participar en el proceso de eleccién y adquisicién del equipamiento radiol6gico y de los
materiales o farmacos necesarios para las diferentes pruebas radiologicas que se lleven
a cabo en su centro de trabajo.

e Mantener una actitud ética basada en los valores anteriormente descritos y en la
autonomia del paciente, el respeto a su intimidad y la confidencialidad de los informes
emitidos.

e Actuar si existen conflictos de interés para evitar una mala atencion a los pacientes,
comunicandolo a sus superiores si es necesario.

e Llevar a cabo actividades de investigacion que puedan ayudar al desarrollo de la

especialidad

3. Objetivos generales

(Ver BOE 10 de marzo de 2008)

El objetivo final del presente programa es conseguir especialistas competentes y bien
preparados que sean capaces de ser reconocidos como tales, siendo autosuficientes y estando
capacitados para asumir la totalidad de las funciones profesionales actuales de la especialidad y las
gue el futuro aporte segun su evolucion. Por tanto, el especialista en radiodiagnéstico debe ser capaz
de sentar las indicaciones de los distintos procedimientos diagndsticos y terapéuticos de las diferentes
areas de la especialidad (radiologia general) asi como de realizarlos, interpretarlos aplicarlos y

explicarlos adecuadamente. La formacion debe capacitar al especialista sentando las bases para que
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pueda incorporar a la practica diaria de su profesion los avances que se produzcan en su especialidad
y en otras areas de conocimiento de interés para mejorar la atencién a los ciudadanos.

Por ello, el programa formativo de esta especialidad persigue cumplir los siguientes objetivos:

e Facilitar una formacién clinica basica, mediante el conocimiento de las actividades que se
llevan a cabo en los distintos departamentos, unidades y servicios, maniobras de resucitacion
cardiopulmonar, manejo de vias, asistencia a sesiones interdepartamentales, etc.

e Facilitar formacion en ciencias basicas: radiobiologia, bases técnicas para la obtencién de la
imagen, conocimiento de informética, computadoras, técnicas de postprocesado, etc.

e Facilitar formacién clinico-radiolégica basada fundamentalmente en rotaciones o mdédulos por
las diferentes areas del Servicio de Radiologia, especialmente enfocadas y distribuidas por
«Organos y sistemas».

e Facilitar formacion en investigacion. Imprescindible en la practica médica actual, ya que sélo la
activa implicacién del especialista en la adquisicion de nuevos conocimientos cotejados y
evaluados con el método cientifico asegurara una asistencia de calidad.

e Facilitar formacion en bioética.

e Facilitar formacion en gestion clinica, archivo y distribucion de imégenes, etc.

e Facilitar aspectos basicos de formacién médico-legal.

Caracteristicas generales del programa:

El sistema formativo es el de residencia por lo que se basa en el autoaprendizaje tutorizado
con adquisicion progresiva de responsabilidad en las tareas asistenciales, implicando por tanto que el
residente adquiera un nimero cada vez mayor de conocimientos y responsabilidades en las actividades
radioldgicas segun avanza en su programa formativo.

El programa cuenta con una parte general, comun a todas las especialidades y con otra parte especifica
de la especialidad de radiodiagnéstico. La parte comun incluye la metodologia de la investigacién, la
bioética y la gestion clinica. La parte especifica esta basada en rotaciones por las diferentes areas en
gue esta dividido un servicio de Radiodiagnoéstico, asi como por otros servicios con los que la

especialidad o algunas de sus areas tematicas tienen una relacion mas estrecha
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4. Objetivos especificos

(Ver BOE 10 de marzo de 2008)
Parte formativa general. Caracteristicas generales y objetivos.

Durante los primeros seis meses del periodo formativo, los residentes adquirirdn conocimientos
y habilidades basicas que son importantes para sus siguientes afios de formacién, aunque también
reciba formacion posterior en esos aspectos a lo largo de todo su periodo de residencia. Esta formacion,
que en la mayoria de sus aspectos es comun a todas las especialidades, debera impartirse con un
programa especifico coordinado por la Comisiéon de Docencia del Centro, sin menoscabo de que en
este periodo se realicen también alguna/s de las rotaciones. En dicho programa se estableceran las
sesiones tedricas y practicas que se consideren necesarias de acuerdo con las caracteristicas de cada
hospital y con el tutor de radiodiagndstico. Los objetivos de conocimiento y habilidad en este periodo
seran:

a) Formacion en ciencias basicas y proteccion radiolégica.

b) Formacion radiolégica basica.

¢) Formacién en medicina de primeros auxilios.

d) Formacién bioética y en comunicacion personal.

e) Formacién médico-legal.

f) Iniciacion a la gestion clinica.

Como objetivo secundario u optativo puede considerarse la familiarizacion y desarrollo de
habilidades con los programas informéticos mas basicos: procesadores de texto, bases de datos,
busquedas bibliograficas por Internet etc.

Al finalizar este periodo de tiempo, los residentes deberan:

1. Disponer de una buena preparacién basica que le permita relacionarse de manera cientifica,
Optima y estrecha con los profesionales de otras especialidades.

2. Conocer ampliamente las bases fisicas de las radiaciones que se emplean en la especialidad
para la obtencion de imagenes.

3. Estar familiarizado con los principios y medidas de seguridad en proteccién radiol6gica y con sus
aspectos de garantia de calidad y normativas médico- legales.

4. Estar familiarizado con los medios de contraste y otras sustancias usadas en la practica diaria de
la radiologia. Debe conocer las indicaciones, contraindicaciones, dosis y posibles interacciones
con otros farmacos.

5. Conocer y adquirir habilidades en el manejo de las posibles reacciones a los farmacos y de las
complicaciones que ocurren mas frecuentemente en la practica radiolégica.

6. Ser competente en maniobras terapéuticas de soporte vital basico y resucitacién cardiopulmonar.
Repasar los conceptos de anatomia especialmente relacionados con la «anatomia radiolgica»

gue légicamente incluye las imagenes obtenidas con rayos X, ultrasonidos y resonancia
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magnética.
Estar familiarizado con los aspectos técnicos de los procedimientos radiolégicos mas frecuentes.

9. Estar familiarizado con los conceptos y terminologia de la radiologia diagndstica e
intervencionista.

10. Comprender las responsabilidades del radiélogo con los pacientes, incluyendo la necesidad de
proporcionarles informacion. Comprender que la comunicacion escrita nunca sustituye a la oral.

11. Conocer y acatar las normas sobre confidencialidad y proteccién de datos en la préactica clinica.

12. Empezar a adquirir una buena capacidad de comunicarse con otros especialistas.

13. Conocer la importancia del informe radiologico y la necesidad de que el radidlogo debe de
asegurar que la informacion ha sido recibida por el destinatario adecuado y en el tiempo preciso
de forma oral o escrita en funcion de la situacion concreta.

14. Comenzar a adquirir habilidades en la redaccién de informes radiologicos y en la comunicacién
con los pacientes y con otros profesionales.

15. Conocer la importancia de la gestién clinica y el aprovechamiento mas efectivo de los recursos

disponibles.

16. Conocer el funcionamiento en el dia a dia del Servicio de Radiologia y de forma especial la

radiologia de Urgencias.

Adquisiciéon de conocimientos en proteccion radioldgica.

Segun lo previsto en las disposiciones legales que trasponen a nuestro ordenamiento juridico
la Directiva 97/43/EURATOM del Consejo, relativa a la proteccion de la salud frente a los riesgos
derivados de las radiaciones ionizantes en exposiciones médicas, los residentes de la especialidad de
radiodiagnéstico deberan adquirir un nivel avanzado de formacion en proteccion radiologica, en los
términos que se especifican en el anexo a este programa. Esta formacién obligatoria abarcara 40/50
horas de formacion, se llevara a cabo por un Servicio de Proteccién Radiolégica/Radiofisica/Fisica
Médica. La formacién a la que se refiere este apartado no implica la adquisicion del segundo nivel
adicional de formacion en proteccidon radiolégica orientado especificamente a la practica
intervencionista, al que se refiere el articulo 6.2 del Real Decreto 1976/1999, de 23 de diciembre, por

el que se establecen criterios de calidad en radiodiagnostico.

Formacion en metodologia de la investigacion, bioética, gestion clinicay calidad.

Es recomendable que la formacion incluida en este apartado se organice por la comision de
docencia conjuntamente con residentes de otras especialidades. Cuando esto no sea posible se

organizard a través de cursos o sesiones especificas.
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Metodologia de la Investigacién:

Durante su formacion el residente de radiodiagnéstico debe iniciarse en el conocimiento
de la metodologia de la investigacion. El especialista en radiodiagnéstico debe adquirir los
conocimientos necesarios para realizar un estudio de investigacién, ya sea de tipo observacional o
experimental. También debe saber evaluar criticamente la literatura cientifica relativa a las ciencias de
la salud, siendo capaz de disefar un estudio, realizar la labor de campo, la recogida de sus datos, el
andlisis estadistico, asi como su discusién y elaboracion de conclusiones que debe saber presentar
como comunicacion o publicacién. La formacién del especialista en radiodiagnéstico como futuro
investigador ha de irse realizando a medida que avanza su formaciéon durante los afios de
especializacién sin menoscabo de que pueda realizar una formacion adicional al finalizar su periodo de
residencia para capacitarse en un area concreta de investigacion.

Bioética:
Relacién médico-paciente:

¢ Humanismo y medicina.

e Consentimiento informado.

¢ Consentimiento del menor y del paciente incapacitado.

e Confidencialidad y secreto profesional.

e Veracidad.

Aspectos institucionales:

e FEticay deontologia.

e Comités deontologicos.

e Comités éticos de investigacion clinica.

Gestion Clinica:

Aspectos generales:

e Cartera de servicios.

e Competencias del especialista en radiodiagndstico.

e Funciones del puesto asistencial.

e Organizacién funcional de un servicio de radiodiagndéstico.

e Equipamiento basico y recursos humanos.

e Indicadores de actividad.

e Recomendaciones nacionales e internacionales.
Gestion de la actividad asistencial:

¢ Medida de la produccién de servicios y procesos.

e Sistemas de clasificaciéon de pacientes.

¢ Niveles de complejidad de los tratamientos radiol6gicos.

e Proyeccién clinica.

IT_04_CD
Revision: E
Pagina 8 de 37



H.U. Miguel Servet Guia Itinerario Formativo
Sector Zaragoza II

Calidad:
e Elconcepto de calidad en el &mbito de la salud.

e Importancia de la coordinacion.

o Calidad asistencial: control y mejora.

¢ Indicadores, criterios y estandares de calidad.

e Evaluacién externa de los procesos en radiodiagnéstico.

e Guias de practica clinica.

e Programas de garantia y control de calidad.

e Evaluacibn econ6mica de tecnologias sanitarias. Analisis coste/beneficio,
coste/efectividad y coste/utilidad.

e Lacomunicacion con el paciente como elemento de calidad de la asistencia.

Parte formativa especifica

Caracteristicas generales.

En este programa el conocimiento basico se ha definido en términos de 6érganos y sistemas,
incorporando elementos de anatomia, técnicas radiolégicas y patologia de cada una de las areas. De
esta manera el conocimiento relacionado con las diversas técnicas de imagen (por ejemplo, TC,
ecografia 0 RM) se incorpora en el sistema concreto y no aparecera por tanto definido por separado.

El conocimiento basico incluye:

e Conocimiento clinico, esto es médico, quirdrgico y patolégico, relacionado con el sistema

corporal especifico.

e Conocimiento de la practica clinica usual.

e Conocimiento de las indicaciones, contraindicaciones y complicaciones potenciales de los

procedimientos radioldgicos diagndsticos y terapéuticos y de los medios de contraste.

e Diagnostico radiolégico de las enfermedades y sus posibles tratamientos.

En cuanto a las habilidades béasicas objeto de aprendizaje en este programa, se refieren a la
capacidad y destreza practicas necesarias para que el residente trabaje tutorizado y de forma
progresivamente independiente hasta que alcance el nivel necesario de competencia (ver protocolo de
supervision del residente).

Por otra parte, es caracteristica general de la formacién en radiodiagndstico la utilizacion de «guias
de procedimientos» estandarizados para documentar las capacidades y la experiencia obtenidas. Las
guias son obligatorias para cuantificar todos los procedimientos de la especialidad en general y

especialmente los denominados «intervencionistas».

Conocimientos, habilidades y actitudes a adquirir durante el periodo de formacién especifica:

Conocimientos:
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e Conocer y valorar la necesidad que tiene el radiélogo de una informacioén clinica adecuada.

e Conocer en cada area los aspectos de justificacion y decisién en la realizacién de la técnica
adecuada.

e Conocer los efectos somaticos y genéticos de las radiaciones y la aplicacién practica en la
proteccion de los pacientes y del personal expuesto, de acuerdo con la legislacién vigente.

e Describir esquematicamente la formacion de las imagenes radioldgicas y de las demas técnicas
utilizadas en el diagndstico por la imagen.

e Seleccionar apropiadamente los examenes de imagen, utilizando correctamente los diferentes

medios de un servicio de Radiologia, con el fin de resolver el problema del paciente.

e Conocer las indicaciones urgentes mas frecuentes que precisen de estudios radiolégicos. Ante una
patologia urgente, saber elegir la exploracién adecuada.

e Conocer las diversas técnicas de imagen, indicaciones, contraindicaciones y riesgos, asi como las

limitaciones de cada exploracién.

e Conocer la farmacocinética y el uso de los diferentes contrastes utilizados, asi como las posibles
reacciones adversas a los mismos y su tratamiento. ldentificar y conocer la anatomia y funcion
normal, y las variantes anatémicas en cualquiera de las técnicas utilizadas en el diagndstico por
imagen.

e Aprender la sistematizacion en la lectura de las pruebas de imagen.

e Identificar la semiologia basica de cada una de las técnicas.

e Dado un patrén radioldgico, establecer un diagndstico diferencial.

e Deducir una conclusién de cudl es el diagnostico mas probable en la situacién clinica concreta.

e Tener presente la importancia de realizar adecuadamente los informes radiol6gicos.

e Establecer técnicas alternativas para lograr el diagndstico o resolucion terapéutica de los problemas
del enfermo.

e Desarrollar habilidades de comunicacion (con el personal sanitario y con los pacientes).

e Conocimiento de los sistemas de informacion radiologicos. Usar la mejor practica en el

mantenimiento de datos de los pacientes y la transferencia de datos clinicos e imagenes.

Habilidades:

e Se deben de relacionar con las capacidades que debe incorporar progresivamente el residente.

e Ser capaz de realizar personalmente las técnicas de imagen diagnésticas o terapéuticas que
precisen la actuacion directa del radidlogo de acuerdo a su nivel de responsabilidad. Ser capaz de
trabajar en equipo.

e Supervisar y asegurar un buen resultado en aquellas técnicas de imagen diagnosticas que no
requieran la actuacion directa del radidlogo.

e Utilizar de forma adecuada la terminologia radiol6gica para describir correctamente las
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observaciones en un informe radiol6gico. Redactarlo dando respuesta a la duda planteada por la

situacién clinica del paciente.
e Saber manejar la incertidumbre.

e Recurrir a las fuentes de informacion apropiadas en los casos de duda asistencial y cuando sea

necesario por razones formativas.

e Seguir la evolucion clinica de un paciente con diagnéstico clinico o radiolégico dudoso,
especialmente si del seguimiento del mismo se pueda conseguir una mejor aproximacion
diagnostica.

e Comunicarse adecuadamente con los pacientes y con los médicos que integren las diferentes
unidades del centro de trabajo.

e Asumir la funcién del radidlogo en el conjunto de los profesionales de la Medicina y las relaciones

existentes entre la Radiologia y el resto de las disciplinas médicas.

e Saber estructurar una comunicacion cientifica y/o publicacion.

e Utilizar apropiadamente los métodos audiovisuales como soporte en las presentaciones.

e Presentar casos problemas en la sesién del servicio.

e Discutir casos problemas en sesiones externas en el Hospital.

e Asistir y presentar comunicaciones a Congresos Nacionales e Internacionales, asi como saber
elaborar publicaciones.

e Utilizar herramientas ofiméticas y telerradiologia. Familiarizarse con el uso de Internet como fuente
de informacion.

e Aprender inglés médico. Como minimo para desenvolverse correctamente en la lectura de

informacion cientifica y técnica.

Actitudes:

e En su faceta como médico, debe anteponer el bienestar fisico, mental y social del paciente a
cualquier otra consideracion, y ser sensible a los principios éticos y legales del ejercicio profesional.

e En su faceta como clinico, cuidara la relacién interpersonal médico-enfermo y la asistencia
completa e integrada del paciente.

e En su faceta como técnico mantendrd una actitud critica acerca de la eficacia y el coste de los
procedimientos que utiliza y demostrara su interés por el autoaprendizaje y el perfeccionamiento
profesional continuado.

e En su faceta como cientifico, debe tomar las decisiones sobre la base de criterios objetivos y de
validez demostrada.

e En su faceta como epidemiélogo, apreciara el valor de la medicina preventiva y del seguimiento a

largo plazo de los pacientes. Prestard atencion a la educacién sanitaria.

e En su faceta como componente de un equipo asistencial, deberd de mostrar una actitud de
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colaboracién con los demas profesionales de la salud.

5. Caracteristicas de la Unidad Docente

e Recursos fisicos y técnicos:

La actual Unidad Docente de Radiodiagndstico del Hospital Universitario "Miguel Servet” consta
de diferentes areas fisicas, unas ubicadas en el propio hospital y otras en los Centros de
Especialidades, de localizacion externa. Estas areas fisicas corresponden a Radiodiagnéstico del
Hospital General, Radiodiagnostico del Hospital Materno-Infantil, Radiodiagndstico del Edificio
Multifuncional y Radiodiagnostico de Consultas Externas. Los Centros de Especialidades dependientes
del Hospital son "Ramon y Cajal”’ y "San José”.

Recientemente se han renovado varios equipos de Tc y ecografia:

Modelos de los nuevos equipos Rx:

Tc sala 1: revo ascend long (general electric)
Tc sala 2: apex2.5xt ng2000v s (general electric)
Angiégrafo biplano azurion 7 b20 (philips)

YV VYV

Modelos de los tres ecoégrafos nuevos:

Eco urgencias: aplio a (canon)
Eco sala 14: arieta 750 (fuji)
Eco sala 15: aquilion i700 (canon)

YV V V

La dotacion tecnol6gica de cada una de las ubicaciones es la siguiente:

Hospital General

Las instalaciones existentes corresponden a 3 salas de radiologia general, 3 salas de
telemando (dos de ellas digital), 1 sala de ortopantomografia, 1 sala de mamografia (tomosintesis), 1
sala de ecografia de mama, 1 sala de biopsia estereotaxica de mama, 3 salas de ecografia (una de
ellas preparada para intervencionismo, 2 salas de radiologia vascular-intervencionista, 2 salas de TC y
lsalade RM (1,5T).

Edificio Multifuncional

Las instalaciones en él existentes atienden la urgencia externa, asi como la hospitalizacion de
traumatologia, neurocirugia, rehabilitacion y quemados.

Existen 4 salas de radiologia general (todas con digitalizacién CR), una sala telemando digital,
dos salas de ecografia, una sala de TC, y una sala de RM (1,5 T).

Hospital Materno-Infantil
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Las instalaciones existentes corresponden a 2 salas de radiologia general (con digitalizacion

CR), 2 salas de telemando (con digitalizacién CR), 3 salas de ecografiay 1 sala de TC.

Edificio de Consultas Externas

Las instalaciones existentes son 3 salas de radiologia general digital, 1 sala de ecografia, 1
sala de TC y 1 sala de RM (1,5T).

Ademas de estas instalaciones enumeradas cada una de las instalaciones dispone de areas
de despachos médicos, sala de sesiones y area de secretaria (labores de citacion y administrativas de

otra naturaleza).

Centros de Especialidades

En el CME "Ramon y Cajal” se dispone de 4 salas de radiologia general (con digitalizacion CR),
1 sala de telemando digital, 1 sala de mamografia (tomosintesis) y 3 salas de ecografia.
En el CME "San José” se dispone de 1 sala de radiologia general (con digitalizacién CR), 1 sala

de mamografia (con digitalizacién CR), y 2 salas de ecografia (una solo para ecografia de mama).

El servicio esta completamente digitalizado disponiendo actualmente de un sistema digital de
archivo de imagenes (RIS), que conecta todos los equipos. Este sistema esta a su vez conectado a un
sistema de almacenamiento global o PACS que permite, el acceso y distribucion digital de todos los
estudios realizados, pudiendo acceder a ellos desde las diferentes estaciones de trabajo que dispone
no solo el servicio de radiodiagnéstico, si no los diferentes servicios clinicos y quirdrgicos de este centro.

Actualmente ya no se imprimen placas radiograficas de rutina.

¢ Recursos humanos y organigrama:

Personal facultativo (FEAS):

La plantilla organica del Servicio (Hospitales y CME) es de 53 plazas, las cuales estan cubiertas 43 por
propietarios, 1 por una comisién de servicios, 6 por interinos, tres sustitutos (cubriendo una excedencia,

una baja y una reserva de plaza) y 3 vacantes, una de las cuales esta ocupada por un eventual.

e Plazas orgéanicas: 54
o Plaza en propiedad: 43
o Comisién de servicios: 1
o Interinidades: 6

o Sustitutos: 3
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o Contrato eventual: 1

o Jefes de seccion: 8 plazas, de las cuales solo estan cubiertas 4:
o Radiologia de Urgencias
o Radiologia digestiva
o Radiologia mamaria
o Radiologia CEX

El servicio cuenta con 5 tutores de residentes, Dres. M2 Eugenia Guillén, Elena Angulo, Beatriz

Izquierdo, Celia Bernal y Alfonso Romeo.
Los tutores han realizado cursos de formacion especificos.

Personal no facultativo:
PERSONAL RX GENERAL:

ENFERMERIA: 4 enfermeros en turno de mafianas - t
2 enfermeros de mafianas fijas
TCAES: 6 auxiliares en turno de mafanas —t
2 auxiliares de mafanas fijas

1 auxiliares de tardes fijas
TSDI: 11 técnicos en turno de m —t
PERSONAL RX INFANTIL:
ENFERMERIA: 4 enfermeros en turno de tarde - noche
3 enfermeros de mafianas fijas
TCAES: 9 auxiliares en turno rotatorio de mafiana — tarde - noche
TSDI: 4 técnicos en turno de mafiana —t
5 técnicos en turno rotatorio de mafiana — tarde — noche
personal rx urgencias — Consultas Externas:

ENFERMERIA: 7 enfermeros en turno rotatorio de mafiana- tarde - noche

TCAES: 9 auxiliares en turno de mafiana — tarde

8 auxiliares en turno rotatorio de mafana- tarde - noche
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2 auxiliares de tardes fijas

TSDI: 20 técnicos en turno rotatorio de mafiana- tarde - noche

PERSONAL RX TAC - RM:

ENFERMERIA: 9 enfermeros en turnode m - t

8 enfermeros en turno rotatorio de mafiana- tarde - noche
TCAES: 5 auxiliares en turno de mafiana- tarde - noche
TSDI: 11 técnicos en turno de mafana- tarde
7 técnicos en turno rotatorio de mafiana- tarde - noche

2 técnicos de tardes fijas

PERSONAL RX VASCULAR INTERVENCIONISTA:
e Enfermeria: 12 enfermeros de m fijas
e Tcaes: 3 auxiliares de mafianas fijas
2 auxiliares de mafianas fijas

ORGANIGRAMA
GERENCIA DEL SECTOR
DIRECTOR MEDICO DIRECTOR ENFERMERIA
SUBDIRECCION MEDICA SUBDIRECCION ENFERMERIA

T v

JEFE DE SERVICIO ADJUNTA ENFERMERIA
ADMINISTRATIVIVO |<—

| v

v v
RESPONSABLE JEFES DE SECCION SUPERVISOR
CALIDAD
v l
TUTORES MIR | FEAS
p: TER
PROFESORES DUES
ASOCIADOS AUXILIARES
v v ESTUDTANTES

4’| RESIDENTES

| EsTUDIANTES |
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¢ Recursos docentes:

Del Hospital:
o Biblioteca: libros y revistas en papel y online
o Edificio de Docencia: aulas y sala de informatica
o Acceso a Intranet e Internet

Del Servicio:
o Sala de sesiones con equipo de proyeccion fijo (adaptado a la red) asi como proyector

convencional y retroproyector.

o Biblioteca con textos generales y de especialidad, actualizados en 2009.
o Colecciones en CD y diapositivas de temas relacionados con la especialidad.

o Archivo docente digital almacenado en el PACs

e Recursos de investigacion:

Desde el Servicio se facilita la participacion en lineas de investigacion y se estimula la
publicaciéon de articulos cientificos, asi como la realizacion de Tesis Doctorales buscando
ayuda siempre que sea posible para obtener becas para investigacion.

Ademas, desde el Servicio de Docencia se ha creado recientemente la figura del Tutor
de Apoyo a la Investigacion, siendo el Dr. Pablo Ordofiez Lozano el designado para el Servicio

de Radiodiagnéstico.

e Organizacion funcional:

El Servicio de Radiodiagnostico del Hospital Universitario "Miguel Servet” atiende las
necesidades asistenciales en materia de pruebas radiolégicas de la poblacion del Sector Il de la
Comunidad Auténoma, recibiendo peticiones de exploraciones tanto del propio hospital como de los
Centros de Especialidades y Centros de Salud de su propia Area y, para algunas técnicas, de centros
procedentes de otras Areas de la Comunidad.

Desde el afio 1996 la estructuracion del Servicio tiene la modalidad de "Organos y Sistemas”,

estando activas desde el inicio las siguientes Secciones con la plantilla actualmente disponible:

¢ Neurorradiologia (diagndstica, intervencionismo y cara — cuello)
¢ Radiologia cardiotoracica

e Radiologia digestiva

¢ Radiologia genitourinaria

¢ Radiologia mamaria

e Radiologia musculoesquelético

¢ Radiologia pediatrica
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e Radiologia de urgencias

e Radiologia vascular intervencionista
PROPIETARIOS

J.

SERVICIO: ROS MENDOZA, LUIS HUMBERTO

J. SECCION: GARCIA MUR, MARIA CARMEN

J. SECCION: GUILLEN SUBIRAN, MARIA EUGENIA
J. SECCION: MELLADO SANTOS, JOSE MARIA

J.
J
J
J

SECCION: SARRIA OCTAVIO DE TOLEDO, LUIS

. SECCION EN FUNCIONES: VELA MARIN, ANA CARMEN
. SECCION EN FUNCIONES: BARRENA CABALLO, ROSARIO
. SECCION EN FUNCIONES: MEDRANO PENA, JOAQUIN

PROPIETARIOS:

Plazas perfiladas

BARRENA CABALLO, MARIA ROSARIO
GUTIERREZ ALONSO, CRISTINA
IZQUIERDO HERNANDEZ, BEATRIZ
MEDRANO PENA, JOAQUIN

PROPIETARIOS:

ABRIL AVELLANAS, ELENA
ANGULO HERVIAS, ELENA

BERNAL LAFUENTE, CELIA LUISA
BORIA ALEGRE, ALVARO

CASTILLO ESCUDERO, JUAN JOSE
COZAR BARTOS, MAGDALENA
CRUZ CIRIA, SILVIA

ESCARTIN MARTINEZ, IRENE MARIA
ESTRADA ABAD, MARIA PILAR
FERRER LAHUERTA, EDUARDO FELIX
FORRADELLAS MORALES, ANA
FRANCO ULIAQUE, CAROLINA
GARCIA BARRADO, ANA ISABEL
LARROSA LOPEZ, RAQUEL

MARIN CARDENAS, MIGUEL ANGEL
MARTIN CUARTERO, JOAQUIN
MARTIN LAMBAS, MARIA DOLORES
MARTINEZ MOMBILA, ELENA
MAYAYO SINUES, ESTEBAN

MIR TORRES, ALICIA

MONTEJO GANAN, INMACULADA
ONDIVIELA GARCIA, MARIA JESUS
RIAGUAS ALMENARA, ANA LUISA
RODRIGUEZ TORRES, CRISTINA
ROMEO TRIS, ALFONSO

RUIZ DE LA CUESTA MARTIN, ELISA
SANCHEZ BUNUEL, JOAQUIN
SERAL MORAL, PILAR

SOLANAS ALAVA, SUSANA
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USAMENTIAGA CABEZA, ELENA

VELA MARIN, ANA CARMEN

VILLA VINAS DIASOL
INTERINOS:

GALLEGO RIOL, MARTA

GRACIA GARCIA, JUAN

HERNANDEZ RODRIGUEZ, CHRISTIAN JOSUE
HEREDIA PASCUAL ELENA

LOPEZ MARECA, JORGE

NAVASA MELADO, JOSE MARIA

OLIVEROS CARGAGENA GLORIA

CONTRATADOS

BAS ALCOLEA PAULA
ESTEVEZ EIJO ALEJANDRA
FERNANDEZ LAGO BEATRIZ

En los CME “Ramoén y Cajal” y “San José” asi como en Consultas Externas, el numero de
facultativos impide esta organizacion asistencial, teniendo una estructura distributiva por aparatos y
técnicas.

El horario habitual del Servicio es de 8 a 22 horas distribuidas en dos turnos de trabajo, y de
24 horas ininterrumpidas en el rea de urgencias.

Hay 14 facultativos en el hospital y 2 facultativos en los CME que se han acogido a la sustitucion
de guardias para mayores de 55 afios y que realizan actividad en jornada de tarde (3-4 tardes/ mes)
realizando actividad asistencial en ecografia, mamografia, TC, RM e intervencionismo.

El Organigrama del Servicio es de tipo piramidal, con una Jefatura de Servicio como
responsable de toda la estructura y con el apoyo de las Jefaturas de Seccién actualmente activas que
realizan la organizacién y el control directo de la actividad de area de su competencia.

Puntualmente y ante circunstancias que atafien a toda la organizacion se convoca reunién de
los facultativos del Servicio para el analisis comin y se establecen las pautas organizativas o de
conducta correspondiente.

Los Médicos Residentes se acoplan a las diferentes Secciones en las rotaciones
correspondientes estando bajo la supervisién del Jefe de Seccion y FEAS.

A nivel de personal sanitario auxiliar los DUE/ATS, TER y Auxiliares de Clinica tienen una
dependencia orgénica de la Direccién de Enfermeria, a través de los Supervisores del Servicio, y una
dependencia funcional directa del Jefe de Servicio.

El personal Administrativo tiene dependencia organica de la Direcciébn de Gestién y

dependencia funcional del Jefe de Servicio.
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e Cartera de servicios:

Guia Itinerario Formativo

Se dispone de una Cartera de Servicios cuya Ultima revisién, a instancias de la Direccién

General de Planificacion y Aseguramiento, fue en el afio 2007. Aunque no hay una revision formal por

parte de la Administracién, en estos momentos hay que afiadir como técnicas activas el estudio

cardiaco mediante RM y los estudios funcionales de prostata con RM y estudio de RM fetal.

e Datos de actividad:

Datos globales de actividad realizada en el servicio de radiodiagnéstico

Numero de exploraciones realizadas el pasado afio:

Mamografia (screening y diagnéstica) 11691
RM 23132
RM concierto 5003
Eco-Doppler 1178
Ecografias 58184
Ecografias concierto 5.388
Intervencionismo de mama 2.363
Otros procedimientos intervencionistas 894
Rx digestiva 1.536
Rx genitourinaria 729
Rx simple 240.031
TC 44.013
Angiografia digital diagnéstica 46
Neurovascular diagnéstica 327
Neurovascular terapéutica 666
Vascular terapéutica 1.791
IT_04_CD
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6. Plan de rotaciones

distribuidas de forma que no coincidan dos Residentes del mismo afio en el mismo rotatorio. A continuacion de muestran las

Las Rotaciones se distribuirdn con cinco rotaciones por ano, incluyendo un mes de vacaciones, y

tablas que resumen las rotaciones por afios.

§:_=Iud

HOSPITAL UNIVERSITARIO
“MIGUEL SERVET”

Revisién: F (19/06/2025)

R1 Rx Ambulatoria | Rx Cardiotoracica Rx Digestivo Rx Genitourinario Neurorradiologia
R1A Rotacién 1 Rotacién 2 Rotacién 3 Rotacién 4 Rotacién 5
R1B Rotacidén 5 Rotacién 1 Rotacidn 2 Rotacién 3 Rotacién 4
R1C Rotacién 4 Rotacién 5 Rotacién 1 Rotacién 2 Rotacién 2
R1D Rotacidn 3 Rotacién 4 Rotacidén 5 Rotacién 1 Rotacidn 2
R1E Rotacion 2 Rotacion 3 Rotacion 4 Rotacion 5 Rotacion 1

R2 Rx Urg yS2 Urg Rx MSK S$2 Medicina Nuclear Rx mamaria Rx de Cara Cuello
R2 A Rotacion 1 Rotacion 2 Rotacion 3 Rotacion 4 Rotacion 5
R2 B Rotacion 5 Rotacion 1 Rotacion 2 Rotacion 3 Rotacion 4
R2C Rotacién 4 Rotacién 5 Rotacién 1 Rotacidn 2 Rotacion 2
R2D Rotacién 3 Rotacién 4 Rotacién 5 Rotacién 1 Rotacion 2
R2 E Rotacion 2 Rotacion 3 Rotacion 4 Rotacion 5 Rotacion 1
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R3 Rx Cardio Rx Neurorradiologia Il Rx Genitourinario Rx Pediatrica
Toracica ll Digestiva ll
R3 A Rotacion 1 Rotacion 2 Rotacion 3 Rotacion 4 Rotacion 5
R3 B Rotacion 5 Rotacion 1 Rotacion 2 Rotacién 3 Rotacion 4
R3C Rotacion 4 Rotacion 5 Rotacion 1 Rotacion 2 Rotacion 2
R3D Rotacion 3 Rotacion 4 Rotacion 5 Rotacion 1 Rotacion 2
R3E Rotacion 2 Rotacion 3 Rotacion 4 Rotacion 5 Rotacion 1
R4 Rx Urgencias | Rx Vascular e Neurorradiologia Rx MSK Il Rotacion
1l intervencionista | intervencionista optativa
R4 A Rotacion 1 Rotacion 2 Rotacion 3 Rotacion 4 Rotacion 5
R4 B Rotacion 5 Rotacion 1 Rotacion 2 Rotacion 3 Rotacion 4
R4 C Rotacion 4 Rotacion 5 Rotacion 1 Rotacion 2 Rotacion 2
R4 D Rotacion 3 Rotacion 4 Rotacion 5 Rotacion 1 Rotacion 2
R4 E Rotacion 2 Rotacion 3 Rotacion 4 Rotacion 5 Rotacion 1
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Objetivos de cada rotacion:
Centros de especialidades /CCEE:
e Introduccion a las diferentes técnicas radioldgicas (radiografia simple, ecografia, TC
y RM)
e Medios de contraste en radiologia
e Realizacién del informe radioldgico
e Comunicacién con el paciente

e Conocimientos generales de legislacién radiolédgica, radioproteccién y calidad

Radiologia toracica (R1):
e Conocimiento de las diferentes técnicas de radiologia cardiovascular
e Conocimiento de la anatomia cardiotoracica en TC y RM
e Conocimiento de la anatomia toracica normal y los signos radioldgicos en Rx
e Diagndstico diferencial de los patrones radioldgicos mas frecuentes en Rx de térax
e Elaboracién de un informe radioldgico estructurado
Radiologia digestiva (R1):
e Conocimiento de anatomia y semiologia radioldgica digestiva en Rx, ecografia y Rx
con contraste
e Indicaciones y aplicaciones en ecografia y Rx con contraste
e Realizar exploraciones e informes de Rx simple, Rx con contraste y ecografia
Neurorradiologia (R1):
e Conocer la neuroanatomia en TC
e Conocer las patologias ms frecuentes del SNC y su semiologia
e Orientacion y planificacion de estudios de TC revisando la historia clinica
e Realizaciéon de reformateo MPR y 3D en estudios de TC craneofaciales, de columna

y TSA
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e Realizacion de informes provisionales
e Conocimientos basicos de eco-Doppler de TSA
e Interpretacion y evaluacién de cddigo ictus
Radiologia urogenital (R1)
e Conocer la anatomia normal, sus variantes y funciones del sistema urogenital
e Conocer los estudios por imagen para valorar el sistema urogenital
e Medios de contraste y plan de actuacién ante reacciones adversas
e Realizar e informar UlV, cistouretrografia, opacificaciones y CUMS
e Realizar ecografias uroldgicas, testiculares, eco-Doppler y con contraste
e Conocer y realizar estudios de imagen adecuados para trasplante renal
Radiologia de urgencias (R2):
e Conocer las patologias urgentes mas frecuentes de nuestro medio
e Gestidon de las peticiones ecograficas urgentes
e Realizar informes de Radiografias simples y ecografias urgentes con adecuado
tiempo de respuesta
e Realizar las sesiones de radiologia correspondientes
Radiologia musculoesquelética (R2):
e Conocimiento de la anatomia radiolégica normal y sus variantes
e Rx: conocer las proyecciones basicas, su técnica y como elaborar un informe
e US: realizar ecografias del sistema musculoesquelético y conocer sus distintas
patologias
e TC: conocer las técnicas de adquisicidon y reconstruccidon e identificar los hallazgos
patoldgicos

e Intervencionismo: conocimiento basico de la técnica de PAAF y BAG

Radiologia ORL (R2):
e Aspectos anatomorradioldgicos del area cervicofacial y base de craneo
IT_04_CD
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e Conocer las patologias mas frecuentes de la regidn cervicofacial y su semiologia
e Manejo de protocolos y técnicas de imagen mas habituales en la patologia ORL
e Ser capaz de reconocer el grado de afectacion de la patologia tumoral por su
extension o por invasidn de estructuras vecinas
e Realizar punciones diagndsticas de la region cervical
Radiologia mamaria (R2):
e Conocer la patologia mamaria
e Manejo de las técnicas radioldgicas diagndsticas y terapéuticas en mama
e Empleo del léxico BI RADS
e Lectura mamografica/tomosintesis en el cribado del cdncer de mama
e Iniciacion al intervencionismo en patologia mamaria
Medicina Nuclear (R2):
e Conocer los radiofarmacos mas utilizados
e Fundamentos basicos de la adquisicién de imagenes: gammacamaras, SPECT, PET-
TC
e Conocer las técnicas mas frecuentes y sus indicaciones
e Correlacionar estudios de Medicina Nuclear y Radiodiagndstico
e Conocer el impacto dosimétrico de los estudios de Medicina Nuclear en el paciente

y en el trabajador expuesto

Radiologia urogenital (R3):
e Conocer los estudios por imagen para conocer el sistema genital femenino y
masculino
e Realizar e informar ecografia TV, eco-Doppler ginecoldgico e histerosalpingografia
e Realizar e informar estudios de TC y RM del sistema urogenital y retroperitoneo con
aprendizaje de manipulacion y post-proceso de imagenes

Radiologia digestiva (R3):
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e Conocimiento de la anatomia y semiologia digestiva en TC y RM

e Realizar exploraciones e informes de TC y RM digestiva

e Técnicas ecograficas especiales (elastografia y ecografia con contraste)

e Intervencionismo en abdomen: biopsia y drenaje de colecciones

Radiologia toracica (R3):

e Conocer y protocolizar un estudio de TC toracico, Tc vascular y RM cardiaco

e Interpretar adecuadamente un TCAR

e Establecer un diagnéstico diferencial de los patrones radioldgicos toracicos mas
habituales en TC

e Conocer la semiologia de las enfermedades toracicas mas habituales en TC

e Biopsiar lesiones de pared toracica de facil acceso y conocer las diferentes técnicas
de intervencionismo toracico (PAAF, BAG, colocacion de arpones/semillas y ablacion
por microondas pulmonar).

Radiologia pediatrica (R3):

e Adquisicion de experiencia para realizar una ecografia en un paciente pediatrico no
colaborador

e Conocimiento de la patologia pediatrica mas habitual

e Protocolos de diagndstico y seguimiento en patologia pediatrica

e Indicaciones y metodologia de las técnicas de radiologia y ecografia con contraste

e Manejo en dosificacion y eleccidon de contrastes en edad pediatrica

e Conocimiento de los protocolos de TC y RM pediatricos

Neurorradiologia (R3):
e Conocer la neuroanatomia en RM
e Conocer las patologias ms frecuentes del SNC y su semiologia
e Orientacion y planificacion de estudios de RM revisando la historia clinica

e Postprocesado en estudios avanzados de RM
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e Realizacion de informes provisionales

e Interpretacion y evaluacién de estudios empleando IA

Radiologia de urgencias (R4):
e Conocer las patologias urgentes mas frecuentes de nuestro medio
e Gestionar las peticiones urgentes y decidir cual es la mejor prueba diagnodstica
e Priorizacién, protocolizacién y elaboracion de informes de exploraciones de TC con
adecuado tiempo de respuesta, ajustado a la gravedad de la patologia
e Realizar las sesiones de radiologia correspondientes al rotatorio y una publicacion

relacionada con la radiologia de urgencias

Radiologia vascular y Radiologia Neuro intervencionista (R4):
e Conocimiento tedrico de las técnicas diagnédsticas y terapéuticas de radiologia
intervencionista
e Conocimiento de los efectos somaticos y genéticos de las radiaciones y su aplicacién
practica en radioproteccion de acuerdo con la ley vigente
e Conocer los métodos de diagndstico no invasivo (Rx, TC, RM eco-Doppler) en su
uso especifico para el diagnostico y tratamiento de los procesos propios de Rx
vascular intervencionista
e Participacion en sesiones clinicas, presentacion de casos, visitas a planta
hospitalaria y consulta informativa y de seguimiento de pacientes de Rx
intervencionista
. Iniciacién en técnicas intervencionistas basicas (biopsias percutaneas, drenajes,
accesos vasculares...)
Radiologia musculoesquelética (R4):
e Conocer la anatomia radiolégica en RM

e Conocer las diferentes secuencias y antenas empleadas en RM
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e Conocer e identificar los principales hallazgos patoldgicos

e Realizar de manera tutelada un informe de RM provisional

7. Plan de atencion continuada

El Servicio de Radiodiagnéstico realiza guardias distribuidas de la siguiente forma:
Guardias de presencia fisica

¢ Un adjunto de neurorradiologia en el hospital general.

e Un adjunto de radiologia general en el hospital general.

e Un adjunto de radiologia pediatrica en el hospital materno-infantil.

Guardias localizadas: dos adjuntos de radiologia vascular e intervencionista (uno para
neurorradiologia y otro para periférico).

Los residentes realizan actualmente guardias de presencia fisica en el hospital general, en equipos de
dos con atencion continuada de 17 horas los dias laborables y 24 horas los festivos, desde el primer
afio de residencia. S6lo se realizan guardias de Radiodiagnoéstico, se libran al dia siguiente, y en el
caso de los sabados la libranza es el lunes.

Durante el primer afio no se les esta permitido realizar informe alguno sin supervision de personal
facultativo del staff.

Esta en vigor desde el 1 de enero de 2018 una norma que refleja que el maximo de guardias al
afio para los residentes es de 60 guardias/afio, es decir, 4-5 guardias/mes. Si por alguna causa un
residente tuviera que sobrepasar el nUmero de guardias a realizar en un mes solamente se podra
percibir el abono correspondiente al exceso de guardias si la realizacion de las mismas se ha solicitado

con un escrito motivado a la Subdireccion correspondiente y ha obtenido la autorizacién de la misma.

8. Organizacion de actividades docentes especificas:
Plan de Formacion de Competencias Comunes.

R1 (68 horas)

Urgencias clinicas (30 horas)

Relacién médico-paciente: Introduccidn a la entrevista clinica (14 horas)
Reanimacion cardiopulmonar basica (8 horas)

Etica, confidencialidad y derechos de los pacientes (8 horas)

Fuentes de informacion biomédica. Bases documentales (4 horas)
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R2 (60 horas)

Metodologia de la investigacion y documentacion bibliografica en Ciencias de la Salud (16 horas)
Bioestadistica y Programas Estadisticos (20 horas)
Informatica: Base de datos (8 horas)

Reanimacion Cardiopulmonar Avanzada (16 horas)

R3 (38 horas)

Gestion de la calidad. Modelos de calidad (12 horas.)
Uso Racional del Medicamento (10 horas)
Educacién y Promocién para la Salud (4 horas)
Medicina basada en la evidencia (12 horas)

R4 (34 horas)

Gestion y planificacién sanitaria, gestion clinica y economia de la salud (30 horas)

Actualizaciéon en Reanimacion Cardiopulmonar (4 horas)

Sesiones clinicas del Servicio.

Se realizan habitualmente los lunes y los jueves sesiones bibliogréficas, de casos clinicos,
revisiones o monogréficas, asi como sesiones generales del servicio (temas generales de la
especialidad: medios de contraste, calidad, radioproteccion...). En las sesiones participan todos los
residentes y miembros del staff. Se realizan de 8:10 a 8:45 horas de la mafana.

Adicionalmente se realizan sesiones multidisciplinares conjuntas con otros servicios
(sesiones anatomorradioldgicas junto a Anatomia Patoldgica, sesiones radioldégicas con Medicina
Nuclear, asi como sesiones conjuntas con diferentes servicios clinicos y quirdrgicos), con una cadencia

aproximada de una por trimestre.
Sesiones hospitalarias.

Tienen una periodicidad mensual y se realizan en las aulas de Docencia.

Cursos especificos programados: para residentes existen cursos especificos tanto en el ambito local
(Hospital, Sociedad Aragonesa de Radiologia) como nacional de diferentes disciplinas (RM, ecografia,

cursos de las filiales de la SERAM en funcion de los diversos érganos-sistemas)

Reuniones y Congresos: los propios de la especialidad tanto de ambito nacional como internacional.

Tanto el staff como los residentes tienen garantizado el asistir al menos a un curso o congreso por afo.
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Se adjunta un esquema orientativo de los cursos/congresos recomendados por afio
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CONGRESO REGIONAL DE
LA SOCIEDAD
ARAGONESA DE
RADIOLOGIA

CONGRESO NACIONAL
SERAM

CONGRESO
INTERNACIONAL
EUROPEO DE
RADIOLOGIA- ESR

CONGRESO SERAU

CONGRESO
INTERNACIONAL
AMERICANO DE LA RSNA

REUNION ANUAL SERME

REUNION ANUAL SENR

CURSO DE
INTRODUCCION A LA
RADIOLOGIA PARA
RESIDENTES

CURSO DE ECOGRAFIA
PARA RESIDENTES DE 3°
ANO

CURSO CORRELACION
RADIOPATOLOGICA AFIP

Guia Itinerario Formativo

Congreso de la Sociedad
Aragonesa de Radiologia, donde
los residentes pueden presentar

sus trabajos

Congreso de la sociedad espafiola
de radiologia con los ultimos
temas de actualidad

Congreso de la sociedad
internacional europea de
radiodiagnéstico con los dltimos
temas de actualidad

Congreso de la Sociedad
Espafola de Radiologia de
Urgencias

Congreso internacional de la
sociedad americana de
radiodiagnéstico con los dltimos
temas de actualidad, cursos
refresco de la AFIP

Actualizacién conceptos de RM en
musculoesquelético

Actualizacién conceptos de la
sociedad espafiola de
neurorradiologia

Conceptos béasicos para nuevos
residentes de radiodiagndstico

Presentacion de las principales
patologias estudiadas en la
practica diaria mediante
ultrasonidos

Resumen del curso de la AFIP
para preparacion examen EEUU.
Se presentan hallazgos RX con
Sus respectivas piezas
anatomopatolégicas y se realiza
un repaso de las patologias de los
aparatos seleccionados ese afio
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CURSO NACIONAL DE Curso monograéfico de la sociedad

NEURORRADIOLOGIA espafiola de neurorradiologia ANUAL R3-R4
CURSO MONOGRAFICO Curso de la sociedad espafiola de ANUAL R4
SEDIA radiologia del aparato digestivo
Congreso de la sociedad espafiola
CONGRESO NACIONAL DE R .
LA SEDIM de diagnostico por la imagen BIENAL R3-R4
mamaria
S
INTERNACIONAL DE LA sociedad europ ANUAL R4
ESGAR radiodiagnéstico del aparato

digestivo

9. Organizacion de actividades de investigaciéon

Incorporacién alineas de investigacion y planificacion de lineas de investigacion:

Desde el inicio de la residencia los residentes tienen la posibilidad de incorporarse alas lineas de
investigacién activas del servicio bajo supervisién de facultativos. Participan en proyectos de
relevancia, en la actualidad algunas de las lineas de investigacion activa son: el desarrollo de
biomarcadores para el diagnéstico precoz de enfermedad de Parkinson, ensayos clinicos de nuevas
terapia en oftalmopatia tiroidea, y la Cohorte Ictus Cog para la valoracién de deterioro neurolégico
post infarto. .

Tesis doctorales:

Los residentes son animados a realizar sus proyectos de investigacion y al inicio de la

elaboracién de sus tesis doctorales, para lo que cuentan con el apoyo y la ayuda del servicio.

Los residentes cuentan también con la figura del Tutor de apoyo a la Investigacion. El objetivo
de esta iniciativa es apoyar y servir de referencia a los residentes en labores y cuestiones de
investigacién dentro de su formacién. El Tutor de apoyo a la investigacion asignado a nuestro Servicio

es la Dra. Pablo Ordofez

Lineas de mejora:

El servicio cuenta con un Grupo de Calidad que ha establecido numerosas lineas de mejora
llevadas a cabo por varios grupos de mejora en cada uno de los cuales participa de forma activa un

residente del servicio:

IT_04_CD
Revision: E
Pagina 9 de 37



H.U. Miguel Servet Guia Itinerario Formativo
Sector Zaragoza II

e Revision del Manual de acogida del servicio.

e Revision de consentimientos informados.

e Procedimientos técnicos de trabajo
Asi mismo el servicio esté acreditado con la norma ISO 9001 desde el afio 2015, ofreciendo un entorno
de calidad que favorece la formacion y la produccién cientifica. Los residentes puede formar

parte activa de los grupos de mejora y auditorias de calidad, integrando en su formacién

investigacion y excelencia asistencial..

10. Informacion logistica para el Residente:

Manual de acogida. Es un documento en CD que se entrega a todo el personal que entra a formar
parte de la plantilla del servicio de Radiodiagnéstico del HUMS.

Si existe interés manifiesto para conocer en detalle dicho documento es necesario solicitar dicho CD a
los responsables de calidad del Servicio: Dras. Cruz y Rodriguez

Libro del residente. En él se registran todos los datos acerca de su evolucion formativa: asistencial,

docente, formativa, actividad cientifica e investigacion y otros datos curriculares.

11. Organizacion de la tutoria y supervision del aprendizaje

El Servicio de Radiodiagndstico cuenta con 5 tutores, uno para cada promocién de residentes, a
los que tutorizaran durante los 4 afios de especialidad y un quinto tutor cuya funcién es la coordinacién
de rotatorios externos ademés de la actualizacion de la documentacion relacionada con los criterios
que establece el ministerio. En el caso de acreditar la quinta plaza se incrementara en un tutor

Funciones de los tutores: ver Orden del 15 de abril de 2010 de la Consejeria de Salud y Consumo.

Entrevista formativa tutor — residente

Contamos con dos formatos de entrevista Tutor-Residente, una propuesta desde la Comision
de Docencia de Hospital Universitario Miguel Servet y otra desde la Sociedad Espafiola de Radiologia
Médica. La recomendacién es hacerla a mitad de cada rotacion, con una periodicidad de al menos 4
entrevistas al afio y a demanda, segin necesidades. Se deben establecer las necesidades del
residente, la funcidén del tutor y lo que cada uno debe esperar del otro.

Se considera imprescindible la existencia de objetivos docentes de conocimientos y habilidades
gue el residente ha de conseguir en cada rotaciéon y que debe conocerlos de antemano cuando se
presenta en la rotacion.

Apartados de la entrevista estructurada:
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e Preguntar si ha alcanzado los objetivos docentes.
e Preguntar si necesita mejorar en algun area.
e Preguntar si necesita repetir alguna actividad.

e COmo podemos ayudarle.

12. Instrumentos de evaluacidn del proceso de aprendizaje

e Formativa: Entrevistas estructuradas trimestrales con el tutor (F_04_CD) y Libro
del Residente.
e Sumativa: Fichas 1y 2 (F_01_CD y F_02_CD), Libro del Residente, informe anual

de evaluaciéon (F_05_CD) e informe del Jefe de la Unidad.

Disponibles en la Intranet del Hospital y en la pagina web del sector

https://sectorzaragozados.salud.aragon.es/conocimiento/docencia/comision-de-docencia-

hums/documentacion-residentes/

13. Material docente

Fondos de la Biblioteca del Hospital

1. Jacobs, E. R. Medical imaging a concise textbook. New York: Igaku Shoin, 1987.

Jefferson, K. Radiologia cardiaca Barcelona: Salvat Editores S. A., 1976.

Kaufmann, H. J. Progresos en radiologia pediatrica, Tomo 3. Madrid: Morata, 1971

Keas, T.E. Atlas of normal roentgen variants. Chicago: Year Book Medical Publishers, 1984(32 ed.).

o M D

Keats, T.E. Radiology of musculoskeletal stress injury. Chicago: Year Book Medical Publishers,
1990.

King, D.L. Diagnostic ultrasound. St. Louis: The C.V. Mosby Company, 1974.

o

Laudenbach, P. Radiographic panoramique dentaire et maxillo-faciale. Paris: Masson S. A., 1977.

Lusted, L.B. Atlas of roetgenographic measurement. Chicago: Year Book Medical Publishers, 1972
(3a ed.).

9. Margulis, A. R. Radiologia del aparato digestivo, Tomo |. Barcelona: Salvat Editores S. A., 1977.
10. Margulis, A. R. Radilogia del aparato digestivo, Tomo Il. Barcelona: Salvat Editores S. A., 1977.
11. Marshak, R. H. Radiology of the colon Philadelphia: W. B. Saunders Company, 1980.

12. Martin, J. E. Atlas of mamography. Histologic and mammographie correlations. Baltimore: The
Williams & Wilkins Company, 1988(2a ed.).

13. Maruyama, M. Diagnostico radiolégico de pélipos y carcinoma de colon. Barcelona: Espaxs, 1980.

14. Megibow, A. J. Computed tomography of the gastrointestinal tract St. Louis: The C. V. Mosby
Company, 1986.

15. Merran, S. Radioanatomie en coupes TDM-IRM Paris: Editions Pradel, 1989.
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16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.

23.
24.
25.

26.

27.
28.

29.
30.
31.

32.

33.

34.
35.
36.

37.

38.

39.
40.
41.

42.
43.
44,
45,
46.

Meschan, I. Radiologia clinica, Vol. | Padova: Piccin Editore, 1972.

Meschan, I. Radiologia clinica, Vol. Il Padova: Piccin Editore, 1974.

Meschan, I. Radiologia clinica, Vol. lll Padova: Piccin Editore, 1974.

Meschan, I. Radiologia general. Compendio analitico semiolégico. Madrid: AC, 1980
Michelin, J. Atlas de ecografia mamaria y mamografia Paris: Masson S. A., 1986.

Mink, J.H. MRI of the musculoeskeletal system: a teaching file New York: Raven Press Publishers,
1990.

Mishkin, F. S. Use and interpretation of the lung scan Springfield: Charles C. Thomas Publisher,
1971.

Monnier, J. P. Guide practique de radiologie vasculaire Paris: Masson S. A., 1978.
Mosca, L. G. Manual de radiologia Buenos Aires: Lépez Libreros, 1974.

New, P. F. Computed tomography of the brain and orbit (EMI scanning). Baltimore: The Williams &
Wilkins Company, 1975.

Nyberg, D. A. Diagnostic ultrasound of fetal anomalies: text and atlas. Chicago: Year Book Medical
Publishers, 1990.

O'Brien, R. C. Radiologia dental Mexico: Interamericana, 1975 (22 ed.).

Paul, L. W. The essentials of roentgen interpretation. New York: Harper & Row Publishers, 1972
(3a ed.).

Pinsky, S. M. Imaging of the peripheral vascular system. Orlando: Grune-Strattion, 1984.
Polak, J. F. Peripheral vascular sonography Philadelphia: Lippincott Williams &Wilkins, 2004.

Pollack, H. M. Clinical urography: an atlas and textbook of urological imaging, Vol. | Philadelphia:
W. B. Saunders Company, 1990.

Pollack, H. M. Clinical urography: an atlas and textbook of urological imaging, Vol. Il Philadelphia:
W. B. Saunders Company, 1990.

Pollack, H. M. Clinical urography: an atlas and textbook of urological imaging, Vol. lll Philadelphia:
W. B. Saunders Company, 1990.

Pollack, H. M. Exploracion radiolégica del aparato urinario Barcelona: Salvat Editores S. A., 1975.
Potchen, E. J. Diagnéstico radiolégico Barcelona: Salvat Editores S. A., 1976.

Poznanski, A. K. The hand in radiologic diagnosis, Vol. | Philadelphia: W. B. Saunders Company,
1984 (2a ed.).

Poznanski, A. K. The hand in radiologic diagnosis, Vol. Il. Philadelphia: W. B. Saunders Company,
1984 (2a ed.).

Rand, E. Recent advance in diagnostic ultrasound. Springfield: Charles C. Thomas Publishers,
1971.

Reinold, E. Ultrasonic in early pregnancy, Vol. |. Basel: S. Karger, 1976.
Sanchiz Medina, F. Manual de radiologia oncoldgica. Barcelona: Sandoz, 1985.

Sandler, M. Correlative imaging: Nuclear medicine, magnetic resonance, computed tomography,
ultrasound Baltimore: The Williams & Wilkins Company, 1989.

Sarrat, R. Atlas de Anatomia radiol6gica Barcelona: Eunibar, 1980.

Schinz, H. R. Tratado de roentgendiagnéstico, Tomo | Barcelona: Cientifico-Médica, 1971 (6a ed.).
Schinz, H.R. Tratado de roentgendiagndéstico, Tomo Il Barcelona: Cientifico-Médica, 1969 (6a ed.).
Schinz, H.R. Tratado de roentgendiagndstico, Tomo IV Barcelona: Cientifico-Médica, 1971 (6a ed.).
Schinz, H.R. Tratado de roentgendiagnéstico, Tomo V Barcelona: Cientifico-Médica, 1969 (6a ed.).
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47.

48.

49.
50.

51.
52.
53.

54.
55.

56.

57.

58.
59.

60.

61.
62.

63.
64.
65.

66.
67.
68.
69.
70.
71.

72.
73.

74.

75.

Schvartz, E. E. The radiology of complications in medical practice Baltimore: University Park Press,
1984.

Silvestre, M.E. Radiology: Faculty proceedings of the VI European Congress of Radiology
Amsterdam: Excerpta Medica, 1987.

Simon, G. Principles of bone X-Ray dianosis. London: Butterworhs, 1973(3a ed.).

Singleton, E.B. Radiologic atlas of pulmonary abnormalities in children. Philadelphia: W. B.
Saunders Company, 1971.

Solsona, F. Introduccién a la terapéutica fisica Valladolid: Solsona Editor, 1971.
Solsona, F. La radiologia hospitalaria y su organizaciénValladolid: Solsona Editor, 1971.

Spiessi, B. TNM atlas: lllustrated guide to the TNM/pTNM classification of malignant tumours. Berlin:
Springer Verlag, 1990.

Stark, D.D. Magnetic resonance imaging. St. Louis: The C. V. Mosby Company, 1988.

Sussman, M.L. Diagndstico radiol6gico en nefro-urologia. Buenos Aires: Médica Panamericana,
1979.

Sutton, D. Radiologia y obtencién de imagenes: Texto basico Barcelona: Salvat Editores S. A.
,1984.

Sutton, D. Radiology for general practitioners and medical students. Edinburgh: Churchill
Livingstone, 1974 (22 ed.).

Sutton, D. Textbook of radiology Edinbourgh: Livingstone, 1971.

Swischuk, L. E. Imaging of the newborn and young child. Baltimore: The Williams & Wilkins
Company, 1989.

Swischuk, L. E. Radiology of the newborn and young infant Baltimore: The Williams & Wilkins
Company, 1974.

Taybi. H. Radiology of syndromesChicago: Year Book Medical Publishers, 1975.

Taybi. H. Radiology of syndromes. Metabolic disorders and skeletal dysplasias. Chicago: Year Book
Medical Publishers, 1990 (3a ed.).

Teplick, J. G. Roentgenologic diagnosis, IPhiladelphia: W. B. Saunders Company, 1971.
Teplick, J. G. Roentgenologic diagnosis, lIPhiladelphia: W. B. Saunders Company, 1971.

Terry, W. G. Planning a dianostic radiology department. Basic considerations London: W. B.
Saunders Company, 1973

Tzonchev, V. The radiology of joint diseasesLondon: Butterworths, 1973

Vanel, D. M.R.I of the body Paris: Springer Verlang, 1989.

Wackenheim, A. Intelligence artificielle et imaginerie medicale. Paris: Springer Verlang, 1988.
Wamesteker, K. Imaging and visual documentation in medicine. Amsterdam: Excerpta Medica, 1987.
Wells, P. N. T. Ultrasonic in clinical diagnosis. London : Churchill Livingstone, 1972

Wilson, M. A. Modern imaging of the liver: Applications of computerized tomography, ultrasound,
nuclear medicine and magnetic resonance imaging. New York: Marcel Dekker, 1989.

Yaghmai, |. Angiography of bone and soft tissue lesions. Berlin: Springer Verlag, 1979.

Yochum, T. R. Essentials of skeletal radiology, Vol. 1Baltimore: The Williams & Wilkins Company,
1987.

Yochum, T. R. Essentials of skeletal radiology, Vol. 2Baltimore: The Williams & Wilkins Company,
1987.

Revistas disponibles: tanto on line como presenciales hospitalarias como a través de la pagina web
del SALUD del Gobierno de Aragén.
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76. Recursos de internet: a través de la pagina web (SERAM) de la sociedad se puede acceder a
multiples foros de radiologia. Muchas de ellas han quedado descritas en los diferentes planes de
formacion anteriormente descritos.

77.Adam, A., Dixon, A.K., Gillard, J.H., Schaefer-Prokop, C. Grainger & Allison’s Diagnostic Radiology.
72 ed. Elsevier, 2020.

78.Brant, W.E., Helms, C.A. Fundamentals of Diagnostic Radiology. 52 ed. Wolters Kluwer, 2020.

79.Chen, M.Y. Core Radiology: A Visual Approach to Diagnostic Imaging. 22 ed. Cambridge University
Press, 2022.

80.Dahnert, W. Radiology Review Manual. 92 ed. Wolters Kluwer, 2021.

81.Herring, W. Learning Radiology: Recognizing the Basics. 52 ed. Elsevier, 2024.

82.Major, N.M., Anderson, M.W. Musculoskeletal Imaging: The Requisites. 52 ed. Elsevier, 2022.
83.Grossman, C.B., Yousem, D.M. Neuroradiology: The Requisites. 52 ed. Elsevier, 2022.

84.Hansell, D.M., Lynch, D.A., Miller, N.L., Remy-Jardin, M. Radiology of the Chest and Related
Conditions. 52 ed. Springer, 2023.

85.Amirsys Diagnostic Imaging Series:

86. Diagnostic Imaging: Brain, 42 ed. Elsevier, 2021

87. Diagnostic Imaging: Spine, 42 ed. Elsevier, 2022

88. Diagnostic Imaging: Abdomen, 32 ed. Elsevier, 2021

89. Diagnostic Imaging: Musculoskeletal, 42 ed. Elsevier, 2022

90.D'Orsi, C.J. Breast Imaging: The Requisites. 62 ed. Elsevier, 2022.

91.Allan, P.L., Baxter, G.M., Weston, M. Clinical Ultrasound. 42 ed. Elsevier, 2021.

92.Frank, E.D., Long, B.W., Smith, B.J. Merrill's Atlas of Radiographic Positioning and Procedures. 142
ed. Elsevier, 2023.

93.Radiopaedia.org. Acceso libre y colaborativo online. https://radiopaedia.org

94.UpToDate — Radiology and Imaging Section. Wolters Kluwer. (Acceso institucional requerido)
95.Sociedad Espafiola de Radiologia Médica (SERAM). https://www.seram.es

96.European Society of Radiology — ESR Connect & Education Platform. https://www.myesr.org
97.RSNA Journals (Radiology, RadioGraphics). https://pubs.rsna.org
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