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H.U. Miguel Servet Memoria Docente
Sector Zaragoza II

1. Docencia: (Referidos al periodo docente mayo 2024- mayo 2025- afio lectivo):

Médicos Residentes de la Unidad:
R5- Alba Sobrino

R4- Mirela Nistror y Manel Alos
R3- Carmen Paez

R2- Jorge Iglesias y Miguel Marino
R1- Fernando Serrano

Rotatorio anual de los MIR de la Unidad (el calendario general de rotaciones) :
R5: Alba Sobrino

e Marzo 2025. Cirugia Estética. Dr. Martin del Yerro. Madrid
e Resto de meses en nuestro servicio: cirugia plastica con ingreso

R4: Mirela Nistor

junio 2024. Cirugia Plastica Infantil - Unidad de Cirugia Oral y Maxilofacial
Infantil del Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona

Octubre- noviembre 2024. Unidad de mano y microcirugia. Clinica
Mutualia. Bilbao.

Resto de meses en nuestro servicio: cirugia plastica con ingreso y cirugia
Mayor ambulatoria

R4: Manel Alos

R3:

R1:

R1:

R1:

Rotacién. Cirugia oral y maxilofacial (Hospital Miguel Servet (Abril - Mayo
2024)

Rotacion de Cirugia de mano con el Dr. FJ Garcia Bernal, Mutualia Bilbao
(Febrero-Marzo 2025)

Resto de meses en nuestro servicio: cirugia plastica infantil y cirugia Mayor
ambulatoria

Carmen Paéz

Rotacidn. Cirugia Plastica infantil. Hospital Infantil Nifio Jesus. Madrid
En nuestro servicio: 10 meses en la Unidad de Cirugia Plastica Infantil y CMA

Miguel Marino

6 meses en quemados
6 meses en cirugia plastica local

Jorge Iglesias

6 meses en quemados
6 meses en cirugia plastica local

Fernando Serrano

M. interna: agosto 2024

C. general: septiembre y octubre 2024

Trauma (UCO): noviembre y diciembre 2024
C.vascular: enero 2025

Trauma (sarcomas): febrero 2025

Dermatologia: marzo 2025

Cirugia plastica en nuestro servicio: resto de meses
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H.U. Miguel Servet Memoria Docente
Sector Zaragoza II

Rotatorios externos de MIR del Servicio por otro Hospital durante el Ultimo afio
cronoldgico:

R5: Alba Sobrino
e Marzo 2025. Cirugia Estética. Dr. Martin del Yerro. Madrid

R4: Mirela Nistor
e junio 2024. Cirugia Plastica Infantil — Unidad de Cirugia Oral y Maxilofacial
Infantil del Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona
e Octubre- noviembre 2024. Unidad de mano y microcirugia. Clinica
Mutualia. Bilbao.

R4: Manel Alos
e Febrero-Marzo 2025:Rotacion de Cirugia de mano con el Dr. F] Garcia
Bernal, Mutualia Bilbao

R3: Carmen Paéz
e Noviembre 2024: rotacién cirugia infantil en Hospital Infantil Nifio Jesus.
Madrid

Rotatorios por el Servicio de MIR procedentes de otros Hospitales durante el
ultimo ano cronoldgico:
e 3 residentes R1 de COT del HUMS: 2 meses cada residente. Total: 6 meses
4 residentes R1 de Oftalmologia del HUMS: 1 mes cada uno. Total: 4
meses
e 2 residentes R° de Dermatologia del HUMS: 1 mes cada uno. Total: 2
meses
¢ 1 residente de Cirugia Maxilofacial del HUMS: 1 mes
e 2 residentes de MFyC del sector II: 1 mes cada uno. Total: 2 meses
e 2 residentes de COT del HCU: 1 mes cada uno. Total: 2 meses
e 2 residentes de Cirugia General del HCU: 1 mes cada uno. Total: 2 meses
¢ 1 residente de Cirugia Vascular del HCU: 1 mes
e 1 residente de COT del hospital Obispo Polanco: 3 meses
e 1 residente de COT del Hospital Royo-Villanova: 3 meses
e 1 residente de COT del Hospital San Jorge: 1 mes

Sesiones clinicas (relacién de las sesiones: fecha, titulo y ponente)

e Alba Sobrino (evaluacion anual en septiembre 2025)

e Mirela Nistor:
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H.U. Miguel Servet Memoria Docente
Sector Zaragoza II

o Revisién bibliografica sobre reimplantes de dedos.

o El uso de sellantes de Gbrina para la estabilizacion de los pediculos
vasculares

o El control de la tensién arterial en microcirugia

o Sesion de morbimortalidad en el Servicio de Cirugia PlasCca para el
mes de diciembre 2024

o Presentacion de la rotacion de Cirugia de la Mano realizada en Bilbao

o 5 Sesiones de Presentacion de Casos Clinicos

¢ Manel Alos:
o Todo sobre el lipedema
o Rotacién cirugia de la mano Mutualia Bilbao
o Transferencia Microvascular de Ganglios Linfaticos: Evidencia
Prospectiva con Mapeo Linfatico Inverso
Opciones para la reconstruccion oncoldgica de glande
Uso de matrices en la reconstruccion mamaria aloplastica
Revision bibliografica: biofilm en las prétesis de mama
5 sesiones de casos clincos.

o O O O

e Carmen Paez:

o Caso Clinico: Melanoniquia ungueal

o Caso clinico: Exposicion malla frontal, Glceras y mamas

o Sesion clinica: guia clinica en el manejo de las fracturas abiertas de
tibia

o Sesidn Clinica: Macrodistrofia Lipomatosa

o Sesion clinica: Rotacion infantil: reconstruccion labio-paladar hendido
y microtia

o Caso Clinico: Reconstruccion ectropion
Sesién Clinica: RPNI
Revision Bibliografica: Microcirugia en ancianos

e Miguel Marino:

Cirugia oncoplastica de mama

Actualizacién en amputaciones de extremidad inferior
Antibidticos perioperatorios

Colgajo crescéntico nasoyugal

Actualizacién en guia del CBC segun la NCCN
Actualizacién en aloinjertos de cadaver
Reconstruccion perineal

0O O 0O O O O O

e Jorge Iglesias:
o Planos de diseccidn en colgajos de perforantes.
o ¢Puede la terapia VAC ser Util para resolver la congestion venosa en
colgajos?
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H.U. Miguel Servet
Sector Zaragoza II
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Memoria Docente

Revisidon Bibliografica 3. Rehabilitacion precoz en el paciente
quemado.

Lesion medular tardia en quemaduras eléctricas de alto voltaje.
Anticoagulacién en cirugia del contorno corporal.

e Fernando Serrano:

O O O O

Manejo agudo de los grandes quemados (9/10/2024)

Controversias actuales en el tratamiento del melanoma (06/11/2024)
Colgajos utiles en cirugia plastica (08/01/2025)

Melanoma y Ganglio centinela (revisién bibliografica 04/03/2025)
Infecciones de la mano, diagndstico y principios del tratamiento
(09/04/2025)

e Cursos, Seminarios, Simposios, etc., organizados por el Servicio:

o Asistencia de MIR de la Unidad a cursos, seminarios, congresos, etc.(asistencia

“reglada”) .

«Alba

Sobrino (evaluacion anual en septiembre 2025)

e Mirela Nistor:

O

Curso basico tedrico-practico de fracturas de mano y mufieca SECMA
(Valladolid — Abril 2024)
Curso de diseccion anatdémica de colgajos microquirurgicos de perforantes de
la extremidad inferior en caddver SECPRE (Barcelona — Junio 2024)
Curso de diseccion de cuello y glandulas salivares. Anatomia quirurgica
(Barcelona — Septiembre 2024)
Curso de Cirugia Estética Mamaria SECPRE (Madrid - Octubre 2024)
Curso de anatomia quirurgica aplicada a los colgajos locorregionales de la
mano (Barcelona — Octubre 2024)
Curso de osteosintesis con tornillos canulados para falanges y metacarpianos
(Bilbao —Marzo 2025)
Curso PFCC: Actualizacion en RCP (presencial — Diciembre 2024)
Curso PFCC: Gestidn clinica (semipresencial — Enero 2025)
Actividad de Formacion Transversal en la Escuela de Doctorado de la
Universidad de Zaragoza: Gestidn del tiempo y trabajo en equipo en grupos
de investigacion (Febrero 2025)
Actividad de Formacion Transversal en la Escuela de Doctorado de la
Universidad de Zaragoza: Curso basico de R (Marzo 2025)
Congreso nacional SECPRE (Sitges — Junio 2024)

= COMUNICACION ORAL: Manejo quirurgico de la lipomatosis de nervio

periférico
= COMUNICACION ORAL: El papel de la microcirugia en la
reconstruccion de defectos 6seos de etiologia bélica
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H.U. Miguel Servet Memoria Docente
Sector Zaragoza II

= POSTER: Perspectivas de la cirugia reconstructiva mamaria a través
del anadlisis de 100 colgajos DIEP realizados en nuestro hospital
o Jornada Nacional AEM: Actualizaciones en Microcirugia (Barcelona — Octubre
2024)

e Manel Alos:

o 569 congreso nacional C. Plastica (SECPRE - Sitges)

o Experto Universitario: Experto Universitario Actualizacién en Patologia
Mamaria y Cancer de Mama

o Experto Universitario: Experto Universitario de Abordaje Integral del
Linfedema

o Taller osteostintesis con tornillos consulados para falanges vy
metacarpianos

e Carmen Paez:
o Congreso de la Sociedad Espanola de Cirugia Plastica mayo 2024
= Comunicacién: Desarrollo de un algoritmo reconstructivo
para las quemaduras palpebrales mediante la revision
sistematica de la literatura
= Comunicacién: Factores pronosticos por localizacion
anatémica del carcinoma espinocelular de cabeza y cuello en
la enfermedad regional metastasica
o Curso basico teorico-practico de fracturas de mano y mufieca. 12
junio 2024
o Curso Cirugia Estética Mamaria. Septiembre 2024
Curso Actualizacion en Melanoma Maligno 2 de febrero 2025
o Jornada Blanca de Casos Clinicos. Marzo 2025

e Miguel Marino:
o Curso de actualizacion en Cirugia Estética Mamaria.
o XXIII Curso Tedrico-Practico de Microcirugia

e Jorge Iglesias:
o Curso de actualizacion en Cirugia Estética Mamaria.
o 29 Curso de Atencion al Paciente Quemado Critico.
o XXIII Curso Teodrico-Practico de Microcirugia

e Fernando Serrano:
o Curso de “Redaccion de Articulos Cientificos en Cirugia Plastica”
organizado por la SECPRE
Conferencia EWMA-GNEAUPP Barcelona 2025 (26 marzo)
Sesion Enfoque clinico de la reparacion y regeneracion de tejidos
PELNAC (26 marzo)

2. Investigacidén (aiio 20 ): (Referidos al periodo docente mayo 20...- mayo 20...- afio lectivo)

A.Lineas de investigacion y residentes asignados a cada una:
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H.U. Miguel Servet Memoria Docente

Sector Zaragoza II

B.De acuerdo con el formato acordado con la Comisién de Investigacion (Incluir la
actividad de cada uno de los residentes)

PARTICIPACION EN GRUPOS DE INVESTIGACION:

NOMBRE DEL GRUPO:

CODIGO GRUPO:

DURACION: Desde: Hasta:

INVESTIGADOR PRINCIPAL:

PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACION FINANCIADOS

TITULO DEL PROYECTO:

ENTIDAD FINANCIADORA:

DURACION: Desde: Hasta:

INVESTIGADOR PRINCIPAL:

PUBLICACIONES: LIBROS

TIPO DE PUBLICACION: Libro
o Capitulo de Libro

AUTORES: (p.o. de firma)

TITULO:

EN LIBRO: (Autores, Titulo,
Editorial, aflo, pagina inicial y final,
ISBN o depdsito legal)

PUBLICACIONES: REVISTAS CIENTIFICAS

Yuste Benavente, Valentin ; Trigo Cebrian,
Miguel Angel ; Gonzalez Pastor,

Cristina ; Rodero Roldan, Maria del Mar ; Alos
Blanco, Manel

AUTORES: (p.o. de firma)

The effect of pitavastatin in an ischemic skin flap

TITULO: model in rats

REF. REVISTA (Indicar afio, EUROPEAN JOURNAL OF PLASTIC SURGERY 47, 10

volumen, paginas inicial y final)

(2024), [6 pp.]

AUTORES: (p.o. de firma)

Alos Blanco, Manel

TITULO:

Minoca. Infarto agudo de miocardio sin lesiones
coronarias obstructivas y su dificil diagndstico
minoca. Myocardial infarction with non-
obstructive coronary arteries and its difficult
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H.U. Miguel Servet
Sector Zaragoza II

Memoria Docente

diagnosis

REF. REVISTA (Indicar afio, volumen,
paginas inicial y final)

Revista sanitaria de Investigacion

AUTORES: (p.o. de firma)

Alos Blanco, Manel

TITULO:

Apofisitis isquiatica, un tipo de lesiéon dsea por
traccion y su posible error diagndstico. Ischial
apophysitis, a type of bone traction injury and its

possible diagnostic error

REF. REVISTA (Indicar afio, volumen,
paginas inicial y final)

Revista sanitaria de Investigacion

AUTORES: (p.o. de firma)

Alos Blanco, Manel

TITULO:

Vasculitis IgA en el adulto. Una presentacién

poco habitual

REF. REVISTA (Indicar afio, volumen,
paginas inicial y final)

Revista sanitaria de Investigacion

AUTORES: (p.o. de firma)

TITULO:

REF. REVISTA (Indicar afio, volumen,
paginas inicial y final)

PARTICIPACION EN CONTRATOS DE INVESTIGACION DE ESPECIAL RELEVANCIA
CON EMPRESAS Y/O ADMINISTRACIONES

TITULO DEL CONTRATO:)

EMPRESA/ADMINISTRACION
FINANCIADORA:

DURACION:

Desde: Hasta:

INVESTIGADOR RESPONSABLE:

PATENTES Y MODELOS DE UTILIDAD

SOLICITANTES (p.o. de firma):

TITULO:
N° DE PAIS DE

SOLICITUD: PRIORIDAD: FECHA DE:
PRIORIDAD:

ENTIDAD TITULAR:
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H.U. Miguel Servet Memoria Docente

Sector Zaragoza II

PAISES A LOS QUE SE HA
EXTENDIDO:

EMPRESA/S QUE LA ESTA/N

EXPLOTANDO:
CONGRESOS
AUTORES: Mirela Nistor
o Manejo quirdrgico de la lipomatosis de nervio
periférico
TITULO:

o El papel de la microcirugia en la reconstruccion de
defectos Gseos de etiologia bélica

TIPO DE PARTICIPACION:

Comunicacion oral

CONGRESO:

Congreso nacional SECPRE

PUBLICACION (en caso de

publicacion de abstracts):

LUGAR DE CELEBRACION: Sitges
ANO: Junio 2024
AUTORES: Manel Alos
Reinervacion muscular dirigida en paciente
TITULO: amputado por arma de guerra: modificaciones

técnicas

TIPO DE PARTICIPACION:

Comunicacion oral

CONGRESO:

Congreso nacional SECPRE

PUBLICACION (en caso de

publicaciéon de abstracts).

LUGAR DE CELEBRACION: Sitges

ANO: Junio 2024

AUTORES: Carmen Paez

o Desarrollo de un algoritmo reconstructivo

para las quemaduras palpebrales
mediante la revisidon sistematica de la
literatura

TITULO:

o Factores pronésticos por localizacién
anatomica del carcinoma espinocelular de
cabeza y cuello en la enfermedad
regional metastasica

TIPO DE PARTICIPACION:

Comunicacion oral

CONGRESO:

Congreso nacional SECPRE

PUBLICACION (en caso de

publicacion de abstracts):

LUGAR DE CELEBRACION:

Sitges
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H.U. Miguel Servet Memoria Docente
Sector Zaragoza II

ANO: Junio 2024

AUTORES: Jorge Iglesias

Exposicién del Caso Clinico “Reconstruccidn

TITULO: ) ) e,
escapular: devolviendo forma y funcion

TIPO DE PARTICIPACION: Comunicacion oral

CONGRESO: Jornadas regionales SVNRA

PUBLICACION (en caso de

publicacion de abstracts):

LUGAR DE CELEBRACION: Formigal

ANO: Marzo 2025

TESIS DOCTORALES (iIndicar Matricula en programa de doctorado o Tesis leidas)

MATRICULA EN PROGRAMA DOCTORADO:

TITULO:
DOCTORADO:

_ FACULTAD/
UNIVERSIDAD: ESCUELA:
ANO: CALIFICACION: |

PREMIOS RECIBIDOS

PREMIO RECIBIDO:

PREMIO RECIBIDO:

TITULO DEL PROYECTO:

EMPRESA/ADMINISTRACION
FINANCIADORA:

LUGAR Y FECHA DE ENTREGA:

INVESTIGADOR RESPONSABLE:

OTROS MERITOS O ACLARACIONES QUE SE DESEE HACER CONSTAR
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