
TENOFOVIR/EMTRICITABINA son unos antivíricos 

utilizados para la profilaxis y tratamiento de la 

infección producida por el VIH. 

- Una reacción alérgica grave (enrojecimiento de la piel, 

dificultad para respirar) 

- En caso de sobredosis. 

 

 

 Historial de alergia a tenofovir, emtricitabina o 

alguno de sus excipientes. 

 Si han pasado más de 12 horas desde la hora de 

la toma habitual, NO deberá tomar la dosis 

olvidada y tomará la siguiente dosis a la hora 

que le corresponda. No tome una dosis doble 

para compensar el olvido 

 En caso de vómito, tómela si ha pasado menos 

de 1 hora desde que ha tomado el medicamento. 

¿Qué es TENOFOVIR/EMTRICITABINA? 

¿CÓMO se debe TOMAR TENOFOVIR/EMTRICITABINA? 

¿QUÉ hacer si olvidó una dosis? 

¿Cuándo NO debe tomar TENOFOVIR7EMTRICITABINA? 

PRECAUCIONES: 

INTERACCIONES 

EFECTOS ADVERSOS: 

 Se administra por VÍA ORAL. 

 La dosis recomendada es de 1 comprimido 1 

vez al día, CON ALIMENTOS. 

 Deberá tragar los comprimidos enteros con un 

poco de agua. Se recomienda no masticar ni 

triturar el comprimido. 

Comente a su médico o farmacéutico si presenta alguno de 

estos efectos adversos o cualquier otro que crea que puede estar 

relacionado con la medicación. 

Pregunte a su médico o farmacéutico antes de tomar un 

medicamento, producto dietético, vitamina o planta 

medicinal. 

 

 Antiinflamatorios: diclofenaco, ibuprofeno, 

celecoxib, etoricoxib… 

 Verapamilo. 

 

TENOFOVIR/EMTRICITABINA puede tener efectos 

adversos, aunque esto no significa que aparezcan en todos los 

pacientes. Los más comunes son: 

- Diarrea, náuseas 

- Mareos 

- Reacciones cutáneas 

- Cansancio 

- Dolor abdominal y de cabeza 

- Osteoporosis 

 

- Historial de enfermedad renal. 

- Contiene LACTOSA. 

 

 

Acuda a URGENCIAS si aparece… 



 
 

Mantenga los comprimidos en su envase 

original a temperatura ambiente, 

protegidas de la luz y de la humedad. 

CONSERVACIÓN 

CADUCIDAD 

No utilizar después de la fecha de 

caducidad indicada en el envase. 

La fecha de caducidad es el último día 

del mes que se indica. 

ADVERTENCIAS 

Mantenga los medicamentos fuera del 

alcance de los niños. 

Este medicamento se puede conseguir a 

través del Servicio de Farmacia del 

Hospital. 

Devuelva la medicación sobrante a la 

farmacia del Hospital. 

RECOMENDACIONES AL PACIENTE 

NOTAS:  

Este tríptico NO contiene toda la información 

de este fármaco y sólo pretende ser un 

resumen para ayudar al paciente con su 

tratamiento. 

Si tiene cualquier duda o precisa más 

información, contacte con su médico o 

farmacéutico 

 

¿CÓMO CONTACTAR? 

Fecha revisión: 

Abril 2023  

INFORMACIÓN 

DE 

MEDICAMENTOS 
 

 

 

TENOFOVIR/EMTRICITABINA 

Comprimidos recubiertos 

 

 

 

 
Nombre del paciente: 

 

 

Fecha: 

 

Teléfono para solicitar cita: 876764239 (9:00 a 11:00) 

Teléfono Farmacia: 976769569 

Email:  farmaciapexternos@salud.aragon.es 

Horario: 9:00 – 15:00 h 

 


