
PRECAUCIONES 

 
INTERACCIONES 

TERIFLUNOMIDA se administra vía oral. 

Está indicado para el tratamiento de 

pacientes adultos con esclerosis múltiple 

remitente-recurrente. 

La dosis en adultos es de 14mg/día. 

 

 Fármacos que afectan al sistema inmune: leflunomida, 

metotrexato 

 Antibióticos o antivirales: Rifampicina, ciprofloxacino, 

bencilpenincilina, zidovudina 

 Antiepilépticos: carbamazepina, fenobarbital, fenitoína 

 Antidiabéticos: replaglinida, pioglitazona, nateglinida, 

rosiglitazona 

 Antineoplásicos 

 Antidepresivos: duloxetina 

 Estatinas: rosuvastatina, atorvastatina, simvastatina… 

 Anticogulante: warfarina 

 Anticonceptivos orales: etinilestradiol, levonorgestrel 

 AINES: indometacina, ketoprofeno 

 Furosemida 

 Otros: teofilina, tizanidina, furosemida, cimetidina, 

sulfasalazina, colestiramina, carbón activo, hierba de San 

Juan 

. 

 

 

 

 

 

 Si tiene alergia a teriflunomida o 

excipientes (ha desarrollado una erupción 

cutánea o úlceras en la boca después de 

tomarlo). 

 Problemas hepáticos graves 

 Problemas renales que requieran diálisis 

 Patologías que afecten al sistema 

inmunitario (p. ej. VIH) 

 Problemas de médula ósea, bajo recuento 

de glóbulos blancos, plaquetas o hematíes 

 Infección activa grave 

 Número muy bajo de proteínas en sangre 

 Embarazo o lactancia 

POSOLOGÍA 

¿CÓMO se debe TOMAR Teriflunomida? 

EFECTOS ADVERSOS: 

Avise rápidamente a su médico si tiene: 

Puede tomar Teriflunomida con o sin 

alimentos. 

Tome las cápsulas por vía oral con un vaso 

de agua, se deben tragar intactas, sin 

abrirlas, a la misma hora todos los días. 

Si olvida tomar una dosis NO tome una 

dosis doble para compensar la dosis 

olvidada. 

 

 Si tiene tos y disnea (falta de aire) sin 

explicación 

 Reacción alérgica 

 Reacción grave en la piel 

 Infecciones graves 

 Síntomas de enfermedad de hígado (color 

amarillento de piel u ojos, orina más 

oscura, náuseas y vómitos o dolor 

abdominal) 

 Los efectos adversos más frecuentes, que no 

significa que aparezcan en todos los pacientes, son: 

 Dolor de cabeza 

 Dolor muscular 

 Diarrea, náuseas, vómitos 

 Aumento de enzimas hepáticas (ALT) 

 Pérdida de pelo 

 Hipertensión 

 Erupción cutánea  

 Disminución glóbulos blancos 

Comente a su médico o farmacéutico si presenta 

alguno de estos estos efectos adversos o cualquier 

otro que crea que pueda estar relacionado. ¿Cuándo NO debe tomar Teriflunomida? 

 

 

 

 

 

- Si sufre problemas hepáticos y/o bebe cantidades 

importantes de alcohol 

- Si tiene hipertensión 

- Si tiene una infección activa  

- Si tiene reacciones graves en la piel 

- Si tiene problemas respiratorios 

- Si tiene debilidad, entumecimiento y dolor en las manos y en 

los pies 

- Vacunas atenuadas vivas 

- Debe utilizar un método anticonceptivo eficaz durante y tras 

el tratamiento 

- Puede provocar una falsa disminución del calcio en los análisis 

de sangre 

-  

 

 

 



 

 

Mantenga los comprimidos en su 

envase original a temperatura 

ambiente, protegidas de la luz y de la 

humedad. 

CONSERVACIÓN 

CADUCIDAD 

No utilizar después de la fecha de 

caducidad indicada en el envase. 

ADVERTENCIAS 

Mantenga los medicamentos fuera del 

alcance de los niños. 

Lávese muy bien las manos después de 

manipular los comprimidos. 
 

Este medicamento se dispensa en el 

Servicio de Farmacia del Hospital. 

Si le cambian el tratamiento, 

devuelva la medicación sobrante a la 

farmacia del Hospital. 

RECOMENDACIONES AL PACIENTE 

NOTAS: Contiene lactosa 

Este tríptico NO contiene toda la información 

de este fármaco y sólo pretende ser un resumen 

para ayudar al paciente con su tratamiento. 

Si tiene cualquier duda o precisa más 

información, contacte con su médico o 

farmacéutico 

 

¿CÓMO CONTACTAR? 

Teléfono para solicitar cita: 876764239 (9:00 a 11:00) 

Teléfono Farmacia: 976769569 

farmaciapexternos@salud.aragon.es 

Horario: Lunes a Viernes 9:00 – 15:00 h. Martes y Jueves 

de 15:30 a 19:00h con cita previa 

 

Horario: 9:00 – 15:00 h 
 

Fecha revisión:  

01/2024 

INFORMACIÓN DE 

MEDICAMENTOS 

 

Teriflunomida 

Comprimidos 

 

 

 

 

Nombre del paciente: 
 

 

Fecha: 
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