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PRALUENT®
ALIROCUMAB

¢ Qué es PRALUENT® (ALIROCUMAB)?

Es un anticuerpo monoclonal humano (un tipo de proteina disefiada para fijarse a una
sustancia diana en el cuerpo) utilizado para el tratamiento de la hipercolesterolemia o
dislipemia mixta.

¢, Qué dosis se debe administrar?

Su médico le indicard cual es la dosis que se debe administrar, en funcién de sus
caracteristicas.

ALIROCUMAB 75mg y 150 mg se administra una vez cada 2 semanas.
ALIROCUMAB 300 mg se administra una vez cada 4 semanas.

¢Coémo se debe administrar PRALUENT® (ALIROCUMAB)?
La dosis se administra como inyeccién subcutanea.

La inyeccién se puede administrar en el abdomen, muslos o en la zona externa de la
parte superior de los brazos (el brazo sélo se debe utilizar si la inyeccion la aplica otra
persona que no sea el paciente). Se recomienda alternar el lugar de inyeccion.

No se debe administrar en zonas donde la piel esté dafiada, enrojecida o endurecida.

Para evitar molestias en el lugar de inyeccién, se recomienda sacar la pluma de la
nevera al menos 30 minutos antes de la inyeccion.

- Lavese las manos y limpie la zona de inyeccion con alcohol.

- Retire el capuchon azul de la pluma.

- Cojala pluma con cuatro dedos, dejando el pulgar hacia arriba, y con la ventana
de inspeccidn de la pluma hacia usted.

- Enun angulo de 90°, presione la pluma contra la zona de inyeccién de su cuerpo.

- Presione con el pulgar el boton de la pluma, escuchara un clic; en este momento
habra empezado la inyeccién. La ventana de inspeccion empezara a ponerse
amarilla. Suelte el boton.

- Mantener la pluma contra la piel unos 20 segundos, hasta que la ventana de
inspeccion de la pluma esté completamente amarilla

¢,Qué hago si olvido una dosis?

Si olvida una dosis de PRALUENT® (ALIROCUMAB) debe administrarsela lo antes
posible tras darse cuenta de ello. La siguiente dosis deberd administrarsela segun su
calendario habitual.

Si no esté seguro cuando debe administrarse la dosis siguiente, péngase en contacto
con su médico.

¢ Cuando no debo tomar PRALUENT® (ALIROCUMAB)?
- Sitiene alergia a ALIROCUMAB o0 a alguno de los excipientes.
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Precauciones
- Embarazo y lactancia. Si estd embarazada o en periodo de lactancia, cree que
podria estar embarazada o tiene intencion de quedarse embarazada, consulte
a su médico o farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

Interacciones

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicacién, productos naturales,
multivitaminicos y/o plantas medicinales que tome.

ALIROCUMAB es un medicamento biolégico, no se han descrito interacciones
relevantes entre PRALUENT® y otros medicamentos.

¢, Qué efectos adversos puedo tener?

Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos
adversos, aunque no todas las personas los sufran. Comente a su médico o
farmacéutico si presenta alguno de estos efectos adversos o cualquier otro que crea
gue puede estar relacionado con la medicacion.

- Reacciones en el lugar de la inyeccion (enrojecimiento, picor, hinchazén, dolor).
- Dolor de garganta.

- Secrecion nasal

- Estornudos

- Picor

Avise rapidamente a su médico si tiene:

Una reaccién alérgica grave, en raras ocasiones han aparecido reacciones alérgicas
graves como hipersensibilidad (dificultad para respirar), manchas rojizas en la piel, a
veces con ampollas, y vasculitis por hipersensibilidad (que es una forma especifica de
reaccion de hipersensibilidad con sintomas como diarrea, erupcion cutanea, y manchas
en la piel de color parpura)

¢ Coémo debo conservar PRALUENT® (ALIROCUMAB)?

- El medicamento se debe mantener en nevera a una temperatura entre 2°-8°C.

- No congelar.

- Mantenga la medicacién en su envase original para protegerla de la luz.

- Una vez utilizada la pluma deséchela en un contenedor para objetos punzantes
inmediatamente después de su uso.

- En el caso de que le sobre medicacion, devuélvala lo antes posible al Servicio de
Farmacia de su Hospital.

- Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los nifios.

/ CONTACTO \
- Solicitud de citas: 876 76 42 39 (9:00 a 11:00)

- Teléfono para consultas o dudas: 976 76 95 69 (9:00 a 15:00)

- Email: farmaciapexternos@salud.aragon.es

- Horario: Lunes a Viernes: 9:00 — 15:00 h.

K Martes y Jueves: 15:30 a 19:00h con cita previa /
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