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OLUMIANT®
 

BARICITINIB 
 

¿Qué dosis debo tomar? 

Deberá tomar 1 comprimido de 4 mg 1 vez al día. 

 
¿Cómo tomar OLUMIANT®? 

La dosis recomendada de OLUMIANT® es de 4 mg o 2 mg (en determinados casos) 

por vía oral una vez al día: 

 Los comprimidos de OLUMIANT® se deben tragar enteros con o sin 

alimentos. No se deben cortar, triturar ni masticar los comprimidos. 

 Tomen OLUMIANT® con una comida aproximadamente a la misma hora 

todos los días. 

 
¿Qué hago si olvido una dosis? 

- Tomar esa dosis lo antes posible a menos que falten menos de 8 horas para la 

siguiente dosis. 

- Si han pasado más de 8 horas, no tome la dosis olvidada. A partir de entonces, 

el tratamiento se debe reanudar a la hora programada habitual. 

- En caso de vómito, NO tome otra dosis ese día, y continúe su tratamiento con 

normalidad. 

 
¿Cuándo no debo tomar OLUMIANT®? 

- Si es alérgico a Baricitinib o alguno de sus excipientes. 

- Infecciones graves activas 

- Insuficiencia hepática grave 

- Embarazo y lactancia. 

 
Precauciones 

- No se recomienda utilizar baritinib en mujeres en edad fértil que no estén 

utilizando métodos anticonceptivos 

- No tome OLUMIANT® si está embarazada o cree poder estarlo. 

 
Interacciones 

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicación, productos naturales, 

multivitamínicos y/o plantas medicinales que tome. 
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CONTACTO 

Solicitud de citas: 876 76 42 39 (9:00 a 11:00) 

Teléfono para consultas o dudas: 976 76 95 69 (9:00 a 15:00) 

Email: farmaciapexternos@salud.aragon.es 

Horario: Lunes a Viernes: 9:00 – 15:00 h. 

Martes y Jueves: 15:30 a 19:00h con cita previa 

 Antifúngicos: Fluconazol, Ketoconazol, Clotrimazol, Itraconazol y Voriconazol. 
 

 No se recomienda el uso de medicamentos que depriman el sistema inmunitario 
incluyendo las terapias biológicas dirigidas (antiTNF e inmunosupresores como 
azatioprina, tacrólimus o ciclosporina). 

 Otros medicamentos que pertenecen al grupo de los inhibidores de la Janus 
quinasa, como ruxolitinib. 

 
Revise con su médico y/o farmacéutico las posibles interacciones entre su tratamiento 

habitual y OLUMIANT®. 

 
¿Qué efectos adversos puedo tener? 

Los efectos adversos más frecuentes que no significa que aparezcan en todos los 

pacientes, son: 

 Neumonía, Gripe, Faringitis, Bronquitis, Sinusitis, infección herpes simple 
(calenturas) 

 Aumento de los niveles de lípidos (colesterol) en sangre. 

 Dolor abdominal, Vómitos, Diarreas, Dolor abdominal, gastroenteritis 

 Dolor de cabeza. 

 Alteraciones analíticas. 

 

Avise rápidamente a su médico si tiene: 

Consulte a su médico o farmacéutico antes y durante el tratamiento con Olumiant® si 

usted: 

 Una reacción alérgica grave: enrojecimiento de la piel, dificultad para respirar… 

 Dificultad para respirar, ansiedad, dolor en el pecho, sudor frío. 

 Fiebre mayor a 38ºC. 

 
¿Cómo debo conservar OLUMIANT®? 

- Mantenga la medicación en su envase original a temperatura ambiente, protegido 

de la luz. 

- Mantener fuera del alcance de los niños. 

- En el caso de que le sobre medicación, devuélvala lo antes posible al Servicio de 

Farmacia de su Hospital. 
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