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FAMPYRA® 

FAMPRIDINA 10 MG 

 
¿Qué es FAMPYRA® (FAMPRIDINA)? 
Es un medicamento que está indicado para mejorar la marcha en pacientes adultos con 
esclerosis múltiple con discapacidad de la marcha. 

¿Qué dosis debo tomar? 
Debe tomar UN comprimido de 10 mg cada 12 horas (1 comprimido por la mañana y 

otro por la noche). 

 
 

¿Cómo tomar FAMPYRA® (FAMPRIDINA)? 
Deberá tomar la dosis indicada sin alimentos, procurando que sea siempre a las 
mismas horas.  
Los comprimidos se deben tragar enteras con un vaso de agua, no se debe triturar, 

dividir, disolver, chupar ni masticar. 

El tratamiento inicial se debe limitar a 2 semanas de tratamiento, posteriormente se 

valorará el beneficio del tratamiento. Si no se observa mejoría se deberá suspender el 

tratamiento con FAMPYRA®. 

¿Qué hago si olvido una dosis? 

Si se le ha olvidado tomar una dosis, debe continuar con su pauta habitual. 
Nunca tome una dosis doble para compensar la dosis olvidada. 

¿Cuándo no debo tomar FAMPYRA® (FAMPRIDINA)? 
- Si tiene hipersensibilidad a FAMPRIDINA o a alguno de los excipientes.  

- Si está embarazada o cree que pudiera estarlo. 

Precauciones 
- Utilizar medidas anticonceptivas. 

- Debe interrumpir la lactancia mientras esté tomando FAMPYRA® 

- Conducción y uso de maquinaria. FAMPYRA® puede hacer que se sienta 
mareado, asegúrese de que a usted no le afecta antes de comenzar a conducir 
o utilizar máquinas.  

- Tenga precaución si tiene antecedentes de crisis epilépticas. 
- Si tiene antecedentes de reacciones alérgicas. 

- Si ha padecido o padece alteraciones cardiovasculares del ritmo y trastornos 

cardiacos de la conducción. 
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Interacciones 

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicación, productos naturales, 

multivitamínicos y/o plantas medicinales que tome. Algunos de los medicamentos que 

producen interacciones con FAMPRIDINA son: 

- Cimetidina. 

- Medicamentos como carvedilol y  propranolol. 

- Metformina, medicamento utilizado para tratar la diabetes. 

¿Qué efectos adversos puedo tener? 

- Infecciones de vías urinarias, gripe, faringitis, infecciones víricas. 

- Náuseas, vómitos, estreñimiento, dispepsia. 

- Insomnio, ansiedad. 

- Mareos, dolor de cabeza. 

- Vértigo, temblores. 

- Palpitaciones 

- Dificultad para respirar. 

- Cansancio. 

- Dolor de espalda 

Comente a su médico o farmacéutico si presenta alguno de estos efectos adversos o 

cualquier otro que crea que puede estar relacionado con la medicación. 

 

Avise rápidamente a su médico si tiene: 

- Una reacción alérgica grave: enrojecimiento de la piel, dificultad para respirar, 

molestias torácicas, hipotensión (mareos)… 

- Convulsiones, dificultad para concentrarse, dolor de cabeza. 

¿Cómo debo conservar FAMPYRA® (FAMPRIDINA)? 

- Mantenga la medicación en su envase original a temperatura ambiente, alejado de 
la humedad, el calor y la luz. 

- En el caso de que le sobre medicación, devuélvala lo antes posible al Servicio de 
Farmacia de su Hospital. 

- Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los niños. 

 
 

CONTACTO 

- Solicitud de citas: 876 76 42 39 (9:00 a 11:00) 

- Teléfono para consultas o dudas: 976 76 95 69  (9:00 a 15:00) 

- Email: farmaciapexternos@salud.aragon.es 

- Horario:  Lunes a Viernes: 9:00 – 15:00 h.  

Martes y Jueves: 15:30 a 19:00h con cita previa 
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