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1. Docencia: (Referidos al periodo docente mayo 2023- mayo 2024- año lectivo): 

A. Médicos Residentes de la Unidad:   

R5- Josep María Martí 

R4- Alba Sobrino 

R3- Mirela Nistror y Manel Alos 

R2- Carmen Páez 

R1- Jorge Iglesias y Miguel Marino 

 

B. Rotatorio anual de los MIR de la Unidad (el calendario general de rotaciones) :  

R5: Josep María MArti 

 abril-mayo 2023 en estética en  IMC clinic en Barcelona 

 Febrero 2024 en ASAN MEDICALCENTER en Corea 

 Resto de meses en nuestro Servicio: cirugía plástica con ingreso 

 R4: Alba Sobrino 

 enero-febrero 2024 unidad de la mano del Dr. Piñal. Madrid 

  Abril-mayo 2024. Cirugía Estética. Dr. Martín del Yerro. Madrid 

 Resto de meses en nuestro servicio: Cirugía Mayor ambulatoria y cirugía 

plástica con ingreso 

R3: Mirela Nistor 

 enero-febrero 2024. Sevicio de Maxilofacial del Hospital 12 de Octubre. 

Madrid 

 Resto de meses en nuestro servicio: cirugía plástica infantil y cirugía Mayor 

ambulatoria 

R3: Manel Alos 

 septiembre 2023. Servicio de Cirugía Pediátrica. Sant Joan de Deu. 

Barcelona 

 Resto de meses en nuestro servicio: cirugía plástica infantil y cirugía Mayor 

ambulatoria 
R2: Carmen Paéz 

 En nuestro servicio: 6 meses en la Unidad de Quemados y 6 meses en cirugía local 

R1: Miguel Marino  

 Cirugía general y del aparato digestivo: julio y agosto 2023 

 Medicina interna: septiembre 2023 

 Traumatología, unidad de tumores: octubre 2023 

  Traumatología, unidad de miembro superior: noviembre y diciembre 2023 

 Cirugía vascular: enero 2024 

 Dermatología: febrero 2024  

 Cirugía Plástica en nuestro servicio: resto de meses 

 

 

R1: Jorge Iglesias 

 Medicina interna: julio 2023 

 Dermatología: agosto 2023 

 Cirugía general: septiembre y octubre 2023  

 Cirugía vascular: noviembre 2023 

 Traumatología, unidad de tumores: diciembre 2023 

 Traumatologia, unidad de miembro superior: marzo y abril 2024 

 Cirugía plástica en nuestro servicio: resto de meses 
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C. Rotatorios externos de MIR del Servicio por otro Hospital durante el último año 

cronológico:   

R5: Josep María Martí 

 abril-mayo 2023 en estética en  IMC clinic en Barcelona 

 Febrero 2024 en ASAN MEDICALCENTER en Corea 

 R4: Alba Sobrino 

 enero-febrero 2024 unidad de la mano del Dr. Piñal. Madrid 

  Abril-mayo 2024. Cirugía Estética. Dr. Martín del Yerro. Madrid 

R3: Mirela Nistor 

 enero-febrero 2024. Sevicio de Maxilofacial del Hospital 12 de Octubre. 

Madrid 

R3: Manel Alos 

 septiembre 2023. Servicio de Cirugía Pediátrica. Sant Joan de Deu. 

Barcelona 

 

D. Rotatorios por el Servicio de MIR procedentes de otros Hospitales durante el 

último año cronológico:  

 3 residentes R1 de COT del HUMS: 2 meses cada residente. Total: 6 meses 

 4 residentes R1 de Oftalmología del HUMS: 1 mes cada uno. Total: 4 

meses 

 2 residentes Rº de Dermatología del HUMS: 1 mes cada uno. Total: 2 

meses  

 1 residente de Cirugía Maxilofacial del HUMS: 1 mes 

 2 residentes de MFyC del sector II: 1 mes cada uno. Total: 2 meses 

 2 residentes de COT del HCU: 1 mes cada uno. Total: 2 meses 

 2 residentes de Cirugía General del HCU: 1 mes cada uno. Total: 2 meses 

 1 residente de Cirugía Vascular del HCU: 1 mes 

 1 residente de COT del hospital Obispo Polanco: 3 meses 

 1 residente de COT del Hospital Royo-Villanova: 3 meses 

 1 residente de COT del Hospital San Jorge: 1 mes 

 

 

 

 

E. Sesiones clínicas (relación de las sesiones: fecha, título y ponente) :   

 Josep María Martí: 

o Sesión casos clínicos (marzo/2024, diciembre/2023, Sept/2023) 
o Rotación Micorcirugía Asan 
o Revisión técnicas quirúrgias PRS 
o Revisión colgajo SCIP 
o Utilización drenajes cirugía de mama 
o Análisis de decisiones en el carcinoma escamoso de alto grado 

 

 Mirela Nistor: 
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o Reconstrucción labial 

o Reconstrucción palpebral 

o Síndrome ASIA 

o Matriz dérmica BTM 

o Neuromatosis de nervio periférico 

o Malformaciones congénitas de la mano 

 

 Manel Alos: 

o Manejo de fracturas de los metacarpos 

o Rotación por el hospital sant joan de déu 

o Median and Ulnar Nerve Compressions: Simplifying Diagnostics and 

Surgery at the Elbow and Hand 

o Uso de tornillos canulados sin cabeza para fracturas de los 

metacarpianos 

o Reconstrucción nasal compleja: la utilidad de los colgajos libres 

o Revisión bibliográfica: Tratamiento y secuelas de las fracturas 

nasales pediátricas.  

o 5 sesiones de casos clíncos. 

 

 Miguel Marino: 

o Cirugía Oncoplástica de mama 

o Actualización en amputaciones de extremidad inferior 

o Antibióticos perioperatorios 

o Colgajo nasoyugal 

o Revisión bibiográfica de TMR 

 Jorge Iglesias: 

o Estrategias prácticas para la reconstrucción de sarcomas de partes blandas 

o  Proceso de cicatrización de heridas. 

o  Bases de la cirugía oncoplástica. 

o Revisión sistemática: Vascularized lymph node transfer (VLNT) for treatment 

of breast cancer related lymphedema (BCRL) 

o  Principales técnicas de bloqueo facial 

 

F. Cursos, Seminarios, Simposios, etc., organizados por el Servicio:   

G. Asistencia de MIR de la Unidad a cursos, seminarios, congresos, etc.(asistencia 

“reglada”) : 

 Josep María Martí: 

o 40o Curso de curso de anatomía quirúrgica y disección de cuello y 

glándulas salivales. SEORL-CCC. (18-19/09/2023) 

o 2o Curso de disección en cadáver de la SECPRE (3/10/2023) 

o 55o Congreso Nacional de la SECPRE (4-6/10/2023) 

o 19° Congreso Asociación Española de Microcirugía (26-28/10/2023) 

o 1er Curso de disección en cadáver de extremidad superior de la AEM 

(28/10/2023) 

o Congreso AECEP (16-18/11/2023) 

o Jornadas SVNRA (8-10/03/2024) 

 Mirela Nistor: 

o Curso SECPRE: Rinoplastia estructural, híbrida y de preservación 

(Madrid 2023) 
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o Curso Motiva for Residents: Reconstrucción mamaria (Barcelona – 

octubre 2023) 

o Congreso EBA (European Burns Association) (Nantes, Francia – 

septiembre 2023)  

 Poster -  ¨Reconstruction of the cervical region in patients 

with severe postburn contractures using free flaps: a case 

report¨ 

o Congreso nacional SECPRE (Valencia – octubre 2023) 

 Poster -  ¨La utilización de los colgajos fasciocutáneos 

basados en la arteria tibial posterior para la reconstrucción 

del pie¨ 

 Poster -  ¨El concepto de reutilización de colgajos y su 

utilidad en las reconstrucciones múltiples: presentación de 

un caso¨ - Premio el mejor póster 

o Sesión de casos clínicos SVNRA (Baqueira – marzo 2024) 

 Comunicación oral - ¨Tratamiento del melanoma en una 

paciente con Síndrome de Parry Romberg (caso clínico)¨ 

 

 Manel Alos:  

o 19º congreso de microcirugía de la AEM - Madrid octubre 2023 

o Curso teórico-práctico fracturas de mano(SECMA) - Abril 2024 

o Curso PFCC: Uso racional del medicamento - Abril-2024 

 

 

 Miguel Marino: 

o Curso de “Redacción de Artículos Científicos en Cirugía Plástica” organizado 

por la SECPRE 

 

 Jorge Iglesias: 

o Curso de “Redacción de Artículos Científicos en Cirugía Plástica” organizado 

por la SECPRE 

 

2. Investigación (año 20  ): (Referidos al periodo docente mayo 20…- mayo 20…- año lectivo) 

A. Líneas de investigación y residentes asignados a cada una:   

B. De acuerdo con el formato acordado con la Comisión de Investigación (Incluir la 

actividad de cada uno de los residentes) :   

 

 

 

PARTICIPACION EN GRUPOS DE INVESTIGACION: 

 

NOMBRE DEL GRUPO:  

CODIGO GRUPO:  

DURACION: Desde:              Hasta:        

INVESTIGADOR PRINCIPAL:  

 

PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACION FINANCIADOS 
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TITULO DEL PROYECTO:  

ENTIDAD FINANCIADORA:  

DURACION: Desde:              Hasta:        

INVESTIGADOR PRINCIPAL:  

 

PUBLICACIONES: LIBROS 

 

TIPO DE PUBLICACIÓN: Libro 

o Capítulo de Libro 
 

AUTORES: (p.o. de firma)  

TITULO:  

EN LIBRO: (Autores, Título, 

Editorial, año, página inicial y final, 
ISBN o depósito legal)  

 

 

PUBLICACIONES: REVISTAS CIENTÍFICAS  

 

AUTORES: (p.o. de firma) 
Valentin Yuste, Miguel Angel Trigo, Cristina 

González, Maria del Mar Rodero, Manel Alos 

TITULO: 
The effect of pitavastatin in an ischaemic skin 

flap model in rats 

REF. REVISTA (Indicar año, volumen, 

páginas inicial y final) 

European Journal of Plastic surgery 47, 10 

(2024) 

 

 

AUTORES: (p.o. de firma) 

Laura Miranda, Maider Corroza, Elena Lou, 

Manel Alos, Andrea Barrado, Irene Marta 

Estrada 

TITULO: 

MINORCA. Infarto agudo de miocardio sin 

lesiones coronarias obstructivas y su difícil 

diagnostico 

REF. REVISTA (Indicar año, volumen, 

páginas inicial y final) 

Revista Sanitaria de investigación, ISSN-e 2660-

7085, Vol. 5, Nº.4, 2024 

 

PARTICIPACION EN CONTRATOS DE INVESTIGACION DE ESPECIAL RELEVANCIA 

CON EMPRESAS Y/O ADMINISTRACIONES 

 

TITULO DEL CONTRATO:)  

EMPRESA/ADMINISTRACIÓN 

FINANCIADORA: 
 

DURACION: Desde:              Hasta:        

INVESTIGADOR RESPONSABLE:  

 

PATENTES Y MODELOS DE UTILIDAD  
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SOLICITANTES (p.o. de firma):  

TITULO:  

Nº DE 

SOLICITUD: 
 

PAÍS DE 

PRIORIDAD: 
 FECHA DE:  

PRIORIDAD:  

ENTIDAD TITULAR:  

PAISES A LOS QUE SE HA 

EXTENDIDO: 
 

EMPRESA/S QUE LA ESTA/N 

EXPLOTANDO: 
 

 

CONGRESOS 

 

AUTORES: Mirela Nistor 

TITULO: 

¨Tratamiento del melanoma en una 

paciente con Síndrome de Parry Romberg 

(caso clínico)¨ 

 

TIPO DE PARTICIPACIÓN: Comunicación oral 

CONGRESO: Sesion de casos clínicos SVNRA 

PUBLICACIÓN (en caso de 

publicación de abstracts): 
 

LUGAR DE CELEBRACIÓN: Baqueira 

AÑO: Marzo 2024 

 

 

TESIS DOCTORALES (Indicar Matrícula en programa de doctorado o Tesis leídas) 

 

 

MATRICULA EN PROGRAMA DOCTORADO:  

 

 

TITULO:  

DOCTORADO:  

UNIVERSIDAD:  
FACULTAD/

ESCUELA: 
 

AÑO:  CALIFICACION:  

 

 

PREMIOS RECIBIDOS 

 

PREMIO RECIBIDO: Premio mejor poster 

PREMIO RECIBIDO:  

TÍTULO DEL PROYECTO: 

El concepto de reutilización de colgajos y su 

utilidad en las reconstrucciones múltiples: 

presentación de un caso 
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EMPRESA/ADMINISTRACIÓN 

FINANCIADORA: 
 

LUGAR Y FECHA DE ENTREGA: Valencia. Octubre 2023 

INVESTIGADOR RESPONSABLE: Mirela Nistor 

 

 

 

OTROS MÉRITOS O ACLARACIONES QUE SE DESEE HACER CONSTAR 

 

  

  


