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KESIMPTA® 

OFATUMUMAB 20 MG 

 
¿Qué es KESIMPTA® (OFATUMUMAB)? 
Es un medicamento inmunomodulador, utilizado en el tratamiento de la esclerosis 
múltiple recurrente  que reduce la posibilidad de sufrir un brote. 

¿Qué dosis debo administrarme? 
Se debe administrar una inyección subcutánea de 20 mg de OFATUMUMAB. 

 Inyecciones semanales las semanas 0, 1 y 2. 

 Ninguna inyección la semana 3. 

 Inyecciones mensuales posteriormente, comenzando en la semana 4. 

 

¿Cómo debo administrarme  KESIMPTA® (OFATUMUMAB)? 
Se administra por vía subcutánea, en el tejido justo debajo de la piel. 

Se deben alternar las zonas de inyección.  

Las zonas más adecuadas son: 

 Parte posterior de los brazos. 

  Abdomen 

 Parte exterior de los muslos  

 

 

 

La pluma precargada se debe sacar de la nevera entre  15 y 30 minutos antes de la de 

la inyección para permitir que alcance la temperatura ambiente. 

La pluma precargada se debe conservar en la caja original hasta el momento de usarla, 

y no se debe quitar el tapón hasta justo antes de administrar la inyección. Antes de usar, 

se debe hacer una revisión visual de la solución a través de la ventana de visualización. 

No se debe usar la pluma precargada si el líquido contiene partículas visibles o está 

turbio. 

 

¿Qué hago si olvido administrarme una dosis? 

Póngasela lo antes posible y continúe su tratamiento con la pauta habitual. Los 

tiempos de administración de las siguientes inyecciones se deben entonces calcular 

desde el día que se ha inyectado esta dosis y no en base al calendario original. 

No interrumpa el tratamiento sin consultarlo con su médico 

¿Cuándo no se debe utilizar el tratamiento con KESIMPTA® 

(OFATUMUMAB)? 
- Si es alérgico  a OFATUMUMAB o alguno de sus excipientes. 

- Si tiene una infección activa grave, hasta su resolución. 

- Si tiene problemas graves en su sistema inmunitario. 

- Si tiene un proceso cancerígeno activo. 

- Durante el embarazo y lactancia. 
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Precauciones 
- Historial de enfermedad renal, cardiaca, hepática, epilepsia o depresión. 
- Si necesita que le administren una vacuna viva o atenuada, ésta se debe 

administrar al menos 4 semanas antes de empezar el tratamiento, otros tipos de 
vacunas se deben administrar al menos 2 semanas antes.  

- Utilice un método anticonceptivo efectivo durante el tratamiento y durante los 6 
meses posteriores tras la finalización del mismo.   

- Evite la lactancia. 

Interacciones 
Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicación, productos naturales, 
multivitamínicos y/o plantas medicinales que tome. Algunos de los medicamentos que 
producen interacciones con OFATUMUMAB son: 

- Otros inmunosupresores como upadacitinib, tofacitinib, natalizumab, filgotinib, 
baricitinib... 

- Vacunas. 

¿Qué efectos adversos puedo tener? 
- Reacciones locales en el punto de inyección. 
- Infecciones respiratorias. 
- Infecciones urinarias. 
- Disminución de inmunoglobulina M en sangre. 
- Herpes oral. 

Comente a su médico o farmacéutico si presenta alguno de estos efectos adversos o 
cualquier otro que crea que puede estar relacionado con la medicación. 
 

Avise rápidamente a su médico si tiene: 

- Una reacción alérgica grave: enrojecimiento de la piel, hinchazón de la cara, 
boca o lengua, dificultad para respirar,  hipotensión (mareos)… 

- Si presenta debilidad, problemas de coordinación  o cambios en la visión.  
- Si presenta coloración amarillenta de la piel o el blanco de los ojos, orina de color 

oscuro, náuseas, vómitos y dolor en el lado derecho del abdomen. 

- Si contrae una infección grave, o sangra con facilidad. 

¿Cómo debo conservar KESIMPTA® (OFATUMUMAB)? 
- Conserve el medicamento en nevera dentro del embalaje exterior. No se debe 

congelar 
- En el caso de que le sobre medicación, devuélvala lo antes posible al Servicio 

de Farmacia de su Hospital. 
- Deseche la pluma usada en el contenedor de eliminación de objetos punzantes. 
- Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los niños. 

 

CONTACTO 

- Solicitud de citas: 876 76 42 39 (9:00 a 11:00) 

- Teléfono para consultas o dudas: 976 76 95 69  (9:00 a 15:00) 

- Email: farmaciapexternos@salud.aragon.es 

- Horario:  Lunes a Viernes: 9:00 – 15:00 h.  

Martes y Jueves: 15:30 a 19:00h con cita previa 
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