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¢Qué es TRALOKINUMAB?

ADTRALZA® Tralokinumab es un anticuerpo monoclonal humano, utilizado para el
tratamiento de dermatitis atdépica de moderada a grave en pacientes adultos y
adolescentes a partir de los 12 afios de edad.

¢, Qué dosis debo tomar?

Se debe administrar mediante inyeccidn subcutanea una dosis inicial de 600 mg (cuatro
inyecciones de 150 mg), seguida de 300 mg (dos inyecciones de 150 mg) administrados
cada dos semanas.

A criterio del médico, puede considerarse una pauta cada cuatro semanas.

¢ Como tomar TRALOKINUMAB?

La inyeccion se puede administrar en abdomen o muslos. Si alguna otra persona
administra la inyeccion, también se puede en la parte superior del brazo.

Debe alternar los lugares de inyeccion y no administrarse en zonas donde la piel sea
sensible, esté dafiada, enrojecida o endurecida.

Para evitar molestias en el lugar de inyeccién, mantener la pluma a temperatura
ambiente durante al menos 30 minutos antes de la inyeccion.

¢, Qué hago si olvido una dosis?

Si olvid6 una dosis de Tralokinumab (ADTRALZA®), debe administrarla lo antes
posible tras darse cuenta de ello.

Después pdéngase en contacto con su médico, quien le dira cuando se debe
administrar la dosis siguiente.

¢;Cuando no debo tomar TRALOKINUMAB?

- Hipersensibilidad al principio activo o a alguno de los excipientes.

F-46_72 (E)
M_SF
Rev. B
Fecha revision: agosto de 2024



HOSPITAL UNIVERSITARIO
“MIGUEL SERVET”

Precauciones

- Sies alérgico a tralokinumab o alguno de sus excipientes
- Embarazo y lactancia

- Si presenta conjuntivitis

- Sile van a vacunar con vacunas vivas atenuados

Interacciones

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicacién y productos naturales
que tome. En principio no hay descritas interacciones con otros medicamentos.

¢, Qué efectos adversos puedo tener?

Los efectos adversos frecuentes (no significa que aparezcan en todos los pacientes),
son:

- Conjuntivitis

- Reacciones alérgicas tales como erupcién, hinchazén o urticaria.
- Reacciones en el lugar de inyeccion (eritema, dolor, hematomas)
- infecciones del tracto respiratorio superior (resfriado comun)

Comente a su médico o farmacéutico si presenta alguno de estos efectos adversos o
cualquier otro que crea que puede estar relacionado con la medicacion.

Avise rapidamente a su médico si tiene:

- Una reaccién alérgica grave: enrojecimiento de la piel, dificultad para respirar...

.,Coémo debo conservar ADTRALZA®?

- Ennevera (entre 2°C y 8°C). No congelar.

- Debe conservar la pluma precargada en el envase original para protegerla de la luz.
- Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los nifios.

- En el caso de que le sobre medicacion, devuélvala lo antes posible al Servicio de
Farmacia de su Hospital.

/ CONTACTO \
- Solicitud de citas: 876 76 42 39 (9:00 a 11:00)

- Teléfono para consultas o dudas: 976 76 95 69 (9:00 a 15:00)

- Email: farmaciapexternos@salud.aragon.es

- Horario: Lunes a Viernes: 9:00 — 15:00 h.

K Martes y Jueves: 15:30 a 19:00h con cita previa /
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