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RINVOQ®
UPADACITINIB

¢, Qué dosis debo tomar?

RINVOQ® es un medicamento que contiene como principio activo Upadacitinib. La
dosis recomendada es de 15 mg o 30 mg una vez al dia.

Tome los comprimidos enteros por via oral con un vaso de agua, a la misma hora
todos los dias. No se pueden fraccionar.

Se pueden tomar CON o SIN alimentos.

¢,Qué hago si olvido una dosis?

Tomela tan pronto como se acuerde. Si olvida la dosis durante un dia entero, salte la
dosis olvidada y tome una sola dosis al dia siguiente como lo hace normalmente.

No tome una dosis doble para compensar un comprimido olvidado.

¢ Cuando no debo tomar RINVOQ®?
- Sies alérgico al upadacitinib.
- Sitiene una infeccién grave (como neumonia o tuberculosis activa).
- Sitiene problemas hepaticos graves.

- Siestd embarazada.

Precauciones

- Si es usted una mujer en edad feértil, debe utilizar un método anticonceptivo
eficaz para evitar quedarse embarazada mientras esté tomando RINVOQ® y
durante al menos 4 semanas después de la Ultima dosis de RINVOQ®.

- Si se queda embarazada durante este tiempo, debe comunicérselo a su médico
inmediatamente.

Preste especial atencion si:

- Tiene herpes zéster o erupcion cutdnea dolorosa con ampollas (herpes zoster)
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- Infeccién pulmonar (neumonia), que puede causar dificultad para respirar,
fiebre, y tos con mucosidad.

Interacciones

Pregunte a su médico o farmacéutico antes de tomar un medicamento, vitamina o
planta medicinal, especialmente si toma:

- Medicamentos para tratar las infecciones por hongos (como itraconazol,
posaconazol o voriconazol) y para tratar infecciones bacterianas (como
claritromicina y rifampicina).

- Medicamentos para tratar el sindrome de Cushing (como ketoconazol).
- Medicamentos para tratar las convulsiones o crisis epilépticas (como fenitoina).

- Medicamentos que afectan a su sistema inmunitario (como azatioprina,
ciclosporina y tacrolimus).

¢, Qué efectos adversos puedo tener?

Los efectos adversos mas frecuentes que no significa que aparezcan en todos los
pacientes, son:

- Infecciones de garganta y nariz
- TosYy fiebre
- Sensacion de malestar en el estbmago (nauseas)

- Alteracién en los analisis (numero bajo de glébulos blancos en andlisis de
sangre y niveles altos de colesterol

- Aumento de peso

¢,Como debo conservar RINVOQ?

- Conservar en el frasco y/o blister original para protegerlo de la humedad.

., Como debo desechar los residuos?
- Los envases deberan desecharse en el Servicio de Farmacia del Hospital.
- Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los nifios.

- En el caso de que le sobre medicacién, devuélvala lo antes posible al Servicio
de Farmacia de su Hospital.

4 CONTACTO )

- Solicitud de citas: 876 76 42 39 (9:00 a 11:00)
- Teléfono para consultas o dudas: 976 76 95 69 (9:00 a 15:00)
- Email: farmaciapexternos@salud.aragon.es

- Horario: Lunes a Viernes: 9:00 — 15:00 h. F-46_72 (E)
Martes y Jueves: 15:30 a 19:00h con cita previa M_SF
\ / Rev. B

Fecha revision: agosto de 2024


mailto:farmaciapexternos@salud.aragon.es

